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Ogni pelle può ritrovare
luce, forza e bellezza.

Patologie
Dermatologiche

La medicina che valorizza la tua bellezza, 
protegge la tua salute, migliora il tuo benessere.



Gentile Utente,

con questa Carta dei Servizi desideriamo presentarle MG Beauty Clinic, struttura polispecialistica
d’eccellenza, e metterle a disposizione tutte le informazioni utili per una conoscenza approfondita del nostro
Centro, nel segno della trasparenza e della qualità.

Dalla missione che ci guida ai principi ispiratori, dalle modalità di accesso ai percorsi di presa in carico,
questo documento rappresenta una dichiarazione concreta del nostro impegno quotidiano: unire scienza,
salute e bellezza in un progetto di cura evoluto, sicuro e personalizzato, orientato al benessere
complessivo della persona.

Il nostro approccio si fonda sulla sinergia tra specialisti qualificati, tecnologie avanzate e protocolli
multidisciplinari, in un contesto professionale che coniuga innovazione e accoglienza. Vogliamo offrire non
solo prestazioni di alto livello, ma anche un’esperienza in cui il paziente si senta ascoltato, valorizzato e
accompagnato in ogni fase del percorso.

MG Beauty Clinic è parte integrante del Medical Group, network sanitario nazionale che promuove un
modello moderno, accessibile e centrato sulla centralità del paziente, in cui l’etica professionale si
coniuga con l’eccellenza medica.

Obiettivo prioritario è anche coinvolgerla direttamente nella gestione consapevole della Sua salute e
del Suo benessere, instaurando un dialogo costante e propositivo, per migliorare insieme qualità,
efficacia e soddisfazione del servizio.

La invitiamo a condividere con noi osservazioni, suggerimenti e segnalazioni che possano aiutarci a
crescere. Il Suo contributo è fondamentale per costruire ogni giorno un ambiente sanitario più attento,
accogliente e all’altezza delle Sue aspettative.

Ringraziandola sin d’ora per la fiducia e la collaborazione, restiamo a completa disposizione per
ogni chiarimento.
 
Dott. Alberto Zovini
Presidente

Dott. Remo Pessia
Direttore Sanitario

Non puoi sfuggire
a ciò che ti fa stare bene.
La medicina che valorizza la tua bellezza, protegge la tua salute,

migliora il tuo benessere.
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L’OFFERTA SANITARIA –
MG BEAUTY CLINIC

Medicina Estetica Avanzata 

Trattamenti viso e corpo non invasivi o
mini-invasivi, realizzati con tecnologie
estetiche evolute e protocolli antiaging di
ultima formulazione.

Medicina Rigenerativa

Procedure biostimolanti e rigenerative con
PRP, gel piastrinici, filler bioinduttivi e
dispositivi medicali che stimolano la
rigenerazione cellulare profonda.

Chirurgia Plastica Estetica e Ricostruttiva

Interventi specialistici eseguiti con
strumentazione chirurgica avanzata, in
ambienti controllati, secondo criteri di naturalità,
proporzione e massima sicurezza.

Fisioestetica Dermatofunzionale

Trattamenti corpo e viso con apparecchiature
high-tech (es. radiofrequenza multipolare,
onde d’urto focalizzate, vacuum 3D,
elettroveicolazione dinamica), per la
stimolazione tissutale funzionale e la
rimodulazione cutanea profonda.

Medicina Dermatologica

Diagnosi digitalizzata e terapie per patologie
della pelle e delle mucose, supportate da
sistemi di imaging ad alta definizione e
analisi dermatoscopica avanzata.

MG Beauty Clinic rappresenta un punto di riferimento d’eccellenza nell’ambito della medicina estetica,
della dermatologia clinica e venereologica, e della medicina rigenerativa, grazie a un’impostazione
multidisciplinare avanzata che combina professionalità, innovazione e centralità del paziente. La
clinica si distingue per l’impiego esclusivo di tecnologie di ultima generazione, dispositivi medicali
all’avanguardia e protocolli clinici proprietari, in grado di garantire risultati efficaci,
sicuri e personalizzati.

MG Beauty Clinic eroga un’ampia gamma di prestazioni cliniche e medico-estetiche, integrando
diverse aree superspecialistiche per offrire un servizio completo, tecnologicamente avanzato e
orientato al benessere globale della persona. Il centro si configura come una struttura polispecialistica
iperattrezzata, progettata per rispondere in modo puntuale, efficiente e mirato alle esigenze di ogni
paziente, attraverso l’impiego di macchinari di ultimissima generazione, protocolli internazionali
personalizzati e un’équipe interdisciplinare altamente qualificata.

In particolare, l’attività della clinica si articola nelle seguenti aree operative di eccellenza:

3 4
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L’OFFERTA SANITARIA –
MG BEAUTY CLINIC

Nutrizione Clinica Personalizzata

Programmi su misura elaborati con l’ausilio di
software nutrizionali intelligenti,
integrando analisi bioimpedenziometriche
e approccio nutrigenomico.

Medicina Vascolare

Soluzioni mini-invasive con laser vascolari di
ultima generazione, scleroterapia guidata e
tecniche combinate per il trattamento di
microcircolo, capillari, varici.

Laser Epilazione Definitiva Alessandrite
 
Rimozione definitiva dei peli con tecnologia
medicale avanzata, efficace su pelle
sensibile, follicoliti e peli incarniti, per una
pelle liscia e uniforme.

Tricologia Medica

Diagnosi con scanner digitali ad alta
risoluzione e trattamenti rigenerativi per
alopecie e diradamento, supportati da
protocolli PRP potenziato, peptidi
biomimetici e biofotomodulazione laser.

Medicina Intima

Tecnologie dedicate per la sfera genitale
maschile e femminile, con trattamenti
funzionali ed estetici ad alto impatto su
benessere relazionale, performance
sessuale e tonificazione tissutale profonda.

L’approccio adottato da MG Beauty Clinic si fonda su una sinergia operativa ad alta specializzazione,
dove ogni percorso viene costruito integrando protocolli innovativi, algoritmi di personalizzazione
terapeutica e una visione centrata sull’equilibrio tra estetica e salute, nel rispetto dei più elevati standard
internazionali.

Le strutture aderenti alla Vetrina Medical Group Italia, di cui MG Beauty Clinic fa parte, condividono
know-how clinico, protocolli certificati, strumentazione top level e processi integrati per assicurare
continuità assistenziale, efficacia terapeutica e risultati d’eccellenza in ogni ambito di intervento.
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MEDICINA ESTETICA

CHIRURGIA ESTETICA

7 8

Medicina e
Chirurgia Estetica
Il tuo percorso di bellezza inizia
dalla consapevolezza.

Star bene con se stessi per stare bene con gli altri: è questo il principio che
guida ogni nostro trattamento.

In MG Beauty Clinic uniamo competenze, tecnologie e ascolto per costruire
insieme a te un percorso estetico personalizzato, efficace e sicuro.

Siamo a tua disposizione con un modello unico che integra:

• una consulente personale che ti guida nella scelta
• una visita medica specialistica personalizzata
• una doppia équipe di esperti in medicina e chirurgia estetica
• un’ampia gamma di trattamenti integrati, da quelli ambulatoriali e
reversibili alle soluzioni chirurgiche definitive.

Il servizio di Medicina e Chirurgia Estetica è attivo in tutte le sedi MG Beauty
Clinic, ed è progettato per garantire un’esperienza evolutiva, rispettosa della
tua unicità, dei  tuoi desideri e dei tuoi tempi.

È la scelta ideale per chi desidera migliorare viso e corpo con
soluzioni soft, graduali e non invasive.
Trattamenti reversibili e ripetibili, che migliorano la qualità
e la struttura della pelle, valorizzando l’equilibrio
naturale dei lineamenti e rispettando la fisionomia personale.
Risultati visibili, ma armoniosi.
Rientro immediato nella vita sociale.

La chirurgia estetica interviene in caso di inestetismi di
maggiore entità, offrendo soluzioni definitive laddove
la medicina estetica non è più sufficiente.
Si tratta di una branca altamente specialistica della
chirurgia plastica che migliora l’aspetto fisico e psicologico,
con interventi su misura e risultati duraturi.
Ogni procedura è eseguita da chirurghi esperti,
in ambienti certificati e con i più alti standard di sicurezza.
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Consulenza
Gratuita

A tua disposizione
una consulente personale

che ti guida nella scelta
del trattamento

più adatto alle tue esigenze

Oggi rappresenta
la scelta preferenziale

nei percorsi di bellezza.
Ogni trattamento è reversibile

e può essere ripetuto nel tempo.

Moderne tecnologie
per offrirti i migliori trattamenti

integrati per ogni problematica
specifica.

Innovativi sistemi laser
per trattamenti clinici

o quotidiani.

I migliori prodotti
per tutti i trattamenti

di medicina estetica.

I nostri medici specializzati
mettono a disposizione la propria
esperienza per valutazioni
personalizzate su trattamenti
e interventi chirurgici.

Interviene nel trattamento
di inestetismi di maggiore entità.
L’intervento sostituisce in questi
casi la medicina estetica
con soluzioni a lungo termine.

Visita
Medica

MEDICINA
ESTETICA

Moderne
Tecnologie e

Migliori Prodotti

Moderne
Sale

Operatorie

Medici
professionisti
d’esperienza

CHIRURGIA
ESTETICA

Il tuo percorso di bellezza. 10
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Patologie Infiammatorie / Immunomediate Dermatologiche

Genetica: predisposizione familiare importante

Ormoni: pubertà, ciclo mestruale, gravidanza

Stress: attiva processi infiammatori

Alimentazione: IG alto e latticini (possibili correlazioni)

Farmaci: corticosteroidi, androgeni, litio

Cosmetici: prodotti comedogenici e occlusivi

Origine e Fattori
Scatenanti

Pelle untuosa con seborrea marcata

Comedoni (punti neri e bianchi)

Papule infiammate e pustole purulente

Cisti profonde, dolenti

Eritema, pori dilatati, discromie

Cicatrici acneiche nei quadri cronici

Ridurre infiammazione e segni visibili

Migliorare l’uniformità della pelle

Controllare la lucidità cutanea

Recuperare autostima e benessere

Prevenire recidive e cicatrici

Cosa si osserva
sulla pelle

L’acne è una condizione cronica e multifattoriale
della pelle caratterizzata da comedoni, papule,

pustole e nei casi gravi cisti infiammate. Insorge
prevalentemente in età adolescenziale ma può
persistere anche oltre i 25 anni.  Le alterazioni

cutanee sono il risultato dell’accumulo di sebo e
cellule morte nei follicoli, creando un ambiente

favorevole alla proliferazione batterica.

Nella visione MG Beauty Clinic, l’acne viene gestita con un approccio non
invasivo e personalizzato. 
I trattamenti più frequentemente consigliati includono:

Peeling chimici selettivi

Laser frazionato CO2

Trattamenti rigenerativi (PRP)

Trattamenti seboregolatori professionali

Descrizione Clinica

Acne
Alterazione infiammatoria cronica del follicolo
pilosebaceo, tipica dell’età adolescenziale ma
frequente anche in età adulta.

Viso: soprattutto nella zona T (fronte, naso, mento)

Corpo: spalle, dorso e torace nei quadri estesi

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente

"Ogni pelle ha esigenze uniche. 
Il nostro obiettivo è guidarti nel ritrovare equilibrio e fiducia

attraverso trattamenti mirati e un consulto dedicato."

13 14

PATOLOGIE DERMATOLOGICHE



Patologie Infiammatorie / Immunomediate Dermatologiche

Genetica: predisposizione familiare importante

Ormoni: pubertà, ciclo mestruale, gravidanza

Stress: attiva processi infiammatori

Alimentazione: IG alto e latticini (possibili correlazioni)

Farmaci: corticosteroidi, androgeni, litio

Cosmetici: prodotti comedogenici e occlusivi

Origine e Fattori
Scatenanti

Pelle untuosa con seborrea marcata

Comedoni (punti neri e bianchi)

Papule infiammate e pustole purulente

Cisti profonde, dolenti

Eritema, pori dilatati, discromie

Cicatrici acneiche nei quadri cronici

Ridurre infiammazione e segni visibili

Migliorare l’uniformità della pelle

Controllare la lucidità cutanea

Recuperare autostima e benessere

Prevenire recidive e cicatrici

Cosa si osserva
sulla pelle

L’acne è una condizione cronica e multifattoriale
della pelle caratterizzata da comedoni, papule,

pustole e nei casi gravi cisti infiammate. Insorge
prevalentemente in età adolescenziale ma può
persistere anche oltre i 25 anni.  Le alterazioni

cutanee sono il risultato dell’accumulo di sebo e
cellule morte nei follicoli, creando un ambiente

favorevole alla proliferazione batterica.

Nella visione MG Beauty Clinic, l’acne viene gestita con un approccio non
invasivo e personalizzato. 
I trattamenti più frequentemente consigliati includono:

Peeling chimici selettivi

Laser frazionato CO2

Trattamenti rigenerativi (PRP)

Trattamenti seboregolatori professionali

Descrizione Clinica

Acne
Alterazione infiammatoria cronica del follicolo
pilosebaceo, tipica dell’età adolescenziale ma
frequente anche in età adulta.

Viso: soprattutto nella zona T (fronte, naso, mento)

Corpo: spalle, dorso e torace nei quadri estesi

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente

"Ogni pelle ha esigenze uniche. 
Il nostro obiettivo è guidarti nel ritrovare equilibrio e fiducia

attraverso trattamenti mirati e un consulto dedicato."
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PATOLOGIE DERMATOLOGICHE



Genetica: familiarità, fototipi I-III

Sole, vento, caldo, sbalzi termici

Cibi piccanti, alcolici, bevande calde e caffeina

Stress fisico ed emotivo

Presenza del Demodex folliculorum

Farmaci vasodilatatori, corticosteroidi topici

Origine e Fattori
Scatenanti

Eritema persistente o transitorio

Papule e pustole infiammatorie

Teleangectasie visibili

Rinofima (nelle forme avanzate)

Sensazioni soggettive: calore, prurito, secchezza

Possibile gonfiore del viso

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, la rosacea viene trattata con un approccio
personalizzato, non invasivo e progressivo. 
I trattamenti consigliati includono:

Laser vascolare selettivo (per teleangectasie)
Luce pulsata medicale (IPL)
Peeling lenitivi e antinfiammatori
Trattamenti dermo-riequilibranti professionali
Tecnologie rigenerative (PRP, LED terapia)
Cosmeceutici antirossore ad alta tollerabilità

Rosacea
Alterazione infiammatoria cronica della pelle
del viso, caratterizzata da rossore persistente,
capillari visibili, papule e pustole.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Viso: guance, naso, fronte e mento

Occhi: arrossamento, secchezza, blefarite (rosacea oculare)

Collo e torace superiore (nei casi più estesi)

Dove Compare (Aree)

Ridurre il rossore e la visibilità dei capillari

Alleviare bruciore, calore, prurito

Uniformare l’incarnato

Recuperare comfort e sicurezza in sé stessi

Controllare le recidive

Mantenere la pelle in equilibrio

Finalità Percepita
dal Paziente

La rosacea è una condizione infiammatoria
cronica e recidivante del viso, che si manifesta
con eritema persistente, papule, pustole e
teleangectasie, coinvolgendo prevalentemente
guance, naso, fronte e mento. Origina da una
disfunzione vascolare cutanea con aumentata
reattività a stimoli esterni e può peggiorare se non
trattata correttamente.

Descrizione Clinica
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Genetica: storia familiare (oltre il 30%)

Stress psicofisico

Farmaci: litio, beta-bloccanti, antimalarici

Infezioni: streptococco, HIV

Stile di vita: fumo, alcol, obesità

Clima: freddo e secco

Traumi cutanei (fenomeno di Koebner)

Origine e Fattori
Scatenanti

Placche eritemato-squamose ben delimitate

Prurito variabile

Segno di Auspitz (sanguinamento puntiforme)

Lesioni post-trauma (fenomeno di Koebner)

Alterazioni ungueali: pitting, onicolisi

Localizzazioni tipiche: gomiti, ginocchia, cuoio

capelluto, zona lombare

Ridurre prurito, rossore e desquamazione
Rendere la pelle più liscia e uniforme
Limitare le recidive 
Migliorare la qualità della vita
Recuperare fiducia e benessere estetico
Gestire aree difficili 

Cosa si osserva
sulla pelle

Finalità Percepita dal Paziente

La psoriasi è una condizione cronica
recidivante della pelle, in cui

l'iperproliferazione dei cheratinociti causa
placche squamose ben delimitate, rosse o
rosa, con squame bianco-argentee.  È una

malattia autoimmune mediata dai linfociti T, e
può colpire qualsiasi parte del corpo, con

gravità e localizzazione variabili.

In MG Beauty Clinic, la psoriasi viene trattata con strategie mirate e
multimodali, che combinano innovazione tecnologica, medicina
rigenerativa e approcci non invasivi:

Laser frazionato 
Fototerapia selettiva (LED, UVB narrow-band)
Peeling cheratolitici e lenitivi
Trattamenti rigenerativi (PRP, fattori di crescita)
Trattamenti emollienti e seboregolatori avanzati
Protocollo cutaneo personalizzato post-consulto

Descrizione Clinica

Psoriasi 
Malattia infiammatoria cronica autoimmune, caratterizzata
da una produzione accelerata di cellule cutanee, che porta
alla formazione di chiazze spesse, squamose e infiammate.

Cuoio capelluto: con squame spesse
Gomiti e ginocchia
Zona lombare/sacrale
Viso: sopracciglia, fronte
Unghie, genitali, palmo-piante (forme estese)
Torace, addome e arti (forme variabili)

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.
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Genetica: predisposizione HLA

Esposizione UV (soprattutto UVB)

Fumo di sigaretta

Fattori ormonali: estrogeni (donne in età fertile)

Stress psicofisico

Farmaci fotosensibilizzanti (tetracicline, clorochina)

Origine e Fattori
Scatenanti

Chiazze eritematose ben delimitate, con

squame centrali adese

Bordi attivi e rilevati, centro atrofico

Alterazioni pigmentarie (ipo o

iperpigmentazione)

Alopecia cicatriziale (cuoio capelluto)

Segno del “tampone per moquette”

Follicoli piliferi coinvolti

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il LED viene trattato con approccio multimodale e non
invasivo, mirato a rallentare il processo infiammatorio, proteggere la pelle e
stimolare la rigenerazione tissutale:

Laser frazionato a bassa intensità rigenerativa
Trattamenti LED fotobiomodulanti (anti-infiammatori)
Trattamenti rigenerativi (PRP, fattori di crescita)
Peeling delicati e immunomodulanti
Formulazioni antiossidanti e fotoprotettive professionali
Protocollo cutaneo personalizzato su pelle fotosensibile

Lupus Eritematoso
Discoide (LED)
Malattia infiammatoria autoimmune cronica della pelle,
caratterizzata da lesioni eritematose rotonde, squamose
e persistenti, che colpiscono aree fotoesposte e possono
evolvere lasciando cicatrici permanenti.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Viso: fronte, guance, naso, palpebre
Cuoio capelluto: lesioni con alopecia cicatriziale
Orecchie: padiglioni e condotto uditivo
Décolleté e spalle
Avambracci e dorso mani
Raramente: mucosa orale

Dove Compare (Aree)

Ridurre il rossore e le squame visibili

Favorire la guarigione cutanea

Prevenire cicatrici permanenti

Contrastare l’alopecia nelle aree colpite

Migliorare l’uniformità della pelle e il comfort sociale

Finalità Percepita
dal Paziente

Il LED è una forma di lupus cutaneo localizzato
con andamento cronico e recidivante. Si manifesta
con lesioni eritematose, squamose, rotonde o
ovali, spesso rilevate ai bordi e centrali in via di
guarigione. Può lasciare atrofia e cicatrici
permanenti, specie se localizzato su cuoio
capelluto e viso. Origina da una risposta
immunitaria anomala contro la pelle.

Descrizione Clinica
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Descrizione Clinica
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Genetica: predisposizione familiare

Danno della barriera cutanea

Allergeni e sostanze irritanti

Stress emotivo e ambientale

Clima secco o freddo

Microbiota alterato o infezioni cutanee

Origine e Fattori
Scatenanti

Eritema e essudato (fase acuta)

Vescicole e croste

Xerosi e desquamazione (fase cronica)

Lichenificazione con trama cutanea accentuata

Ispessimento della pelle

Prurito persistente e segni da grattamento

Ridurre il prurito e il rossore visibile

Lenire la pelle e migliorarne la texture

Aumentare l’idratazione e il comfort quotidiano

Controllare i flare-up e migliorare il sonno

Recuperare benessere e sicurezza nel proprio aspetto

Cosa si osserva
sulla pelle

Finalità Percepita dal Paziente

La Dermatite Atopica è una malattia
infiammatoria cronica e recidivante, che si

presenta con eritema, vescicole, croste e prurito
intenso nella fase acuta, mentre nella fase

cronica causa xerosi, lichenificazione e
desquamazione diffusa. È causata da una

disfunzione della barriera cutanea e da una
risposta immunitaria alterata.

In MG Beauty Clinic, la Dermatite Atopica viene gestita con un approccio
multilivello, orientato alla protezione della barriera cutanea e al controllo
dell’infiammazione:

Trattamenti idratanti e riparatori avanzati
Peeling delicati lenitivi
Fotobiomodulazione LED anti-infiammatoria
Tecnologie rigenerative (PRP, peptidi bioattivi)
Trattamenti emollienti professionali medicali
Percorso individuale post-consulto specialistico

Descrizione Clinica

Dermatite Atopica
Condizione infiammatoria cronica e recidivante della
pelle, caratterizzata da secchezza, arrossamento,
prurito intenso e lesioni cutanee polimorfe.

Lattanti:                                                                     
       viso, cuoio capelluto, arti

Bambini:                                                               
       pieghe di gomiti e ginocchia, polsi, collo, mani

Adolescenti e adulti:                                      
       mani, piedi, viso, collo, tronco superiore, pieghe

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.
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Irritanti ambientali: detergenti, solventi, metalli, sfregamento

Allergeni: nichel, lattice, profumi, cosmetici, piante

Predisposizione genetica e pelle atopica

Clima secco, caldo o freddo estremo

Esposizione ripetuta o prolungata a sostanze sensibilizzanti

Origine e Fattori
Scatenanti

Eritema, edema e calore localizzato

Vescicole, bolle ed essudato

Croste, screpolature e desquamazione

Prurito, bruciore e dolore

Lichenificazione e ispessimento cronico

Lesioni crostose o bianche in guarigione

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic il trattamento è mirato alla rimozione dell’agente
scatenante e alla rigenerazione cutanea, combinando tecnologie delicate e
protocolli lenitivi:

Trattamenti lenitivi dermoriparatori
Peeling delicati antinfiammatori
Tecnologie fotobiomodulanti (LED Therapy)
Dispositivi idratanti e barriera-protettivi
Protocollo personalizzato con test di tollerabilità cutanea

Dermatite da Contatto
Infiammazione cutanea causata da contatto diretto con
sostanze irritanti o allergeni. Si manifesta con rossore,
prurito, vescicole e desquamazione. Può essere acuta o
cronica, e interessa soprattutto le aree esposte.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Viso: guance, mento, fronte

Mani: dita, dorso, palmo (da detergenti o guanti)

Braccia e collo: contatto con piante o tessuti

Torace e aree esposte a tessuti o profumi

Polsi: esempio tipico dermatite da orologio

Dove Compare (Aree)

Eliminare rossore, gonfiore e vescicole

Alleviare il prurito e il disagio quotidiano

Recuperare un aspetto uniforme e sano

Prevenire la secchezza, le croste e le recidive

Ritrovare comfort, estetica e benessere della pelle

Finalità Percepita
dal Paziente

La dermatite da contatto è una condizione infiammatoria
causata dall’esposizione della pelle a sostanze irritanti o
allergeni. Si manifesta con eritema, vescicole, secchezza,
prurito e screpolature. Nelle forme croniche la pelle si
ispessisce (lichenificazione). 
Può essere irritativa (danno diretto) o allergica (reazione
immunologica).

Descrizione Clinica
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Dove Compare (Aree)

Eliminare rossore, gonfiore e vescicole

Alleviare il prurito e il disagio quotidiano
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Finalità Percepita
dal Paziente
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Può essere irritativa (danno diretto) o allergica (reazione
immunologica).

Descrizione Clinica
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Eliminare rossore e desquamazione visibile

Ridurre il prurito e il disagio

Regolarizzare la produzione di sebo

Migliorare l’estetica del viso e del cuoio capelluto

Prevenire le ricadute e stabilizzare il quadro clinico

Finalità Percepita dal Paziente

La dermatite seborroica si presenta con eritema,
desquamazione grassa, prurito e a volte bruciore.

Colpisce zone ad alta densità sebacea come
cuoio capelluto, viso (solchi nasogenieni,

sopracciglia), orecchie e petto. È una condizione
cronico-recidivante con fasi di miglioramento e

riacutizzazione.

In MG Beauty Clinic la dermatite seborroica viene trattata con un approccio
sebo-regolatore, anti-infiammatorio e riequilibrante, personalizzato secondo la
fase della patologia:

Trattamenti professionali detossinanti e seboriequilibranti
Peeling antifungini e cheratolitici delicati
Tecnologie a luce LED anti-infiammatoria (fotobiomodulazione)
Dermocosmetici specifici ad azione antifungina e calmante
Protocollo clinico di mantenimento e prevenzione recidive

Descrizione Clinica

Cuoio capelluto: attaccatura dei capelli, zona retroauricolare

Viso: ali del naso, sopracciglia, area sopracciliare, fronte

Padiglioni auricolari

Torace superiore: area sternale

Zone intertriginose: pieghe nasolabiali, ascelle

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Patologie Infiammatorie / Immunomediate Dermatologiche

25 26

Dermatite Seborroica
Condizione infiammatoria cronica della pelle, caratterizzata
da chiazze arrossate, desquamazione untuosa e prurito.
Colpisce aree ricche di ghiandole sebacee come viso,
cuoio capelluto e parte alta del tronco.

Proliferazione del lievito Malassezia spp.

Eccesso di sebo e iperattività ghiandolare

Stress, affaticamento e disturbi neuroendocrini

Cambiamenti climatici (umido/freddo)

Cosmetici occlusivi o irritanti

Alterazioni del microbiota cutaneo

Origine e Fattori
Scatenanti

Chiazze eritematose con squame giallastre-untuose

Desquamazione biancastra o grassa

Prurito, bruciore e sensazione di pelle sporca

Zone lucide e irritate in viso e corpo

Nei casi più estesi: croste seborroiche

Cosa si osserva
sulla pelle
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Allergeni: alimenti, farmaci, punture di insetti

Fattori fisici: freddo, calore, sfregamento etc.

Stress, emozionale o fisico

Farmaci: FANS, oppioidi, antibiotici

Infezioni (virali, batteriche, parassiti)

Cause autoimmuni o idiopatiche

Origine e Fattori
Scatenanti

Pomfi eritematosi o bianco-porcellana

Prurito intenso

Dimensioni variabili, a volte confluente in chiazze

Forme rotonde, ovali o lineari

Possibile angioedema a labbra, palpebre, gola

Scomparsa dei pomfi e normalizzazione della pelle

Alleviamento del prurito e miglioramento del sonno

Identificazione della causa scatenante

Controllo proattivo delle ricadute nell’orticaria cronica

Cosa si osserva
sulla pelle

Finalità Percepita dal Paziente

L’orticaria si presenta con pomfi pruriginosi di forma e
dimensioni variabili, spesso circondati da un alone

rossastro. Le lesioni compaiono improvvisamente e
scompaiono entro 24 ore nella stessa sede. La forma

acuta dura meno di 6 settimane, mentre quella cronica può
protrarsi per mesi. Alla base c’è un rilascio massivo di

istamina da parte dei mastociti cutanei.

In MG Beauty Clinic l’approccio all’orticaria è tempestivo e mirato al sollievo
sintomatico, con supporto personalizzato per le forme croniche:

Trattamenti lenitivi locali
Tecnologie fotobiomodulanti LED
Approccio integrato con test sensibilità
Formulazioni antinfiammatorie professionali
Protocollo educazionale per la gestione del fattore scatenante

Descrizione Clinica

Orticaria
Condizione cutanea improvvisa e pruriginosa,
caratterizzata dalla comparsa di pomfi transitori e talvolta
angioedema. Può essere acuta o cronica, con cause
allergiche, fisiche, farmacologiche o idiopatiche.

Viso, tronco, arti
Palmi e piante
Cuoio capelluto
Distribuzione localizzata o diffusa

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.
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Fattori fisici: freddo, calore, sfregamento etc.
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Farmaci: FANS, oppioidi, antibiotici

Infezioni (virali, batteriche, parassiti)

Cause autoimmuni o idiopatiche

Origine e Fattori
Scatenanti

Pomfi eritematosi o bianco-porcellana

Prurito intenso

Dimensioni variabili, a volte confluente in chiazze

Forme rotonde, ovali o lineari

Possibile angioedema a labbra, palpebre, gola

Scomparsa dei pomfi e normalizzazione della pelle
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Finalità Percepita dal Paziente
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Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.
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Infezioni: virali, batteriche, fungine

Allergie: farmaci, alimenti, insetti

Patologie cutanee: rosacea, dermatite, psoriasi

Farmaci: reazioni da assunzione topica o sistemica

Fattori fisici: calore, freddo, sfregamento, esposizione UV

Malattie sistemiche: LES, dermatomiosite

Idiopatici: senza causa identificata

Origine e Fattori
Scatenanti

Arrossamento dal rosa tenue al rosso intenso

Calore locale

Reversibilità alla pressione (non sempre)

Possibili vescicole, desquamazione o papule

Talvolta prurito o dolore

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, l’eritema viene affrontato con un approccio
personalizzato e non invasivo, centrato sull’identificazione della causa e sul
riequilibrio cutaneo:

Trattamenti lenitivi professionali anti-eritema
Tecnologie LED a fotobiomodulazione selettiva
Peeling delicati e dermo-riequilibranti
Trattamenti riparativi vascolari (IPL/laser soft)
Supporto topico idratante e antinfiammatorio
Percorso clinico su misura con test sensibilità

Eritemi
Arrossamento della pelle causato da
vasodilatazione superficiale. Può essere localizzato
o diffuso, transitorio o persistente, ed è spesso
associato a infezioni, infiammazioni o allergie.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Qualsiasi zona cutanea può essere interessata

Volto, torace, schiena, arti

Aree fotoesposte o soggette a sfregamento

Estensione e localizzazione variabili in base alla causa

Dove Compare (Aree)

Eliminare l’arrossamento cutaneo

Alleviare prurito, bruciore o fastidi locali

Comprendere le cause per evitare recidive

Recuperare un aspetto uniforme e sano della pelle

Finalità Percepita
dal Paziente

L’eritema è un arrossamento cutaneo di origine
vascolare, dovuto alla dilatazione dei vasi del
derma superficiale. Può comparire su ogni zona
del corpo e assumere caratteristiche diverse (a
chiazze, diffuso, lieve o intenso) in base alla
causa. Può essere temporaneo, recidivante o
cronico.

Descrizione Clinica
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Finalità Percepita
dal Paziente
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Descrizione Clinica
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Infezioni batteriche (Staphylococcus aureus)

Malassezia furfur (follicolite fungina)

Rasatura, ceretta, attrito da abiti stretti

Occlusione cutanea (sudore, sebo)

Corticosteroidi topici o antibiotici prolungati

Immunodepressione o dermatite preesistente

Origine e Fattori
Scatenanti

Papule eritematose follicolari

Pustole con essudato biancastro

Arrossamento e crosticine

Nelle forme profonde: noduli, tensione cutanea

Eliminazione rapida delle lesioni visibili

Sollievo da prurito e infiammazione

Prevenzione delle ricadute o cronicizzazione

Miglioramento estetico e texture cutanea più omogenea

Cosa si osserva
sulla pelle

Finalità Percepita dal Paziente

Lesioni infiammatorie puntiformi, rossastre
o purulente, centrate da un pelo. Possono

causare prurito, bruciore o fastidio locale, e
talvolta evolvere in foruncoli più profondi.

Colpisce aree pilifere esposte a stress
meccanico o umidità.

In MG Beauty Clinic, la follicolite viene trattata integrando terapie
dermatologiche, prevenzione e supporto estetico personalizzato:

Terapia topica antibatterica o antifungina mirata
Disinfezione selettiva e riequilibrio del microbiota cutaneo
Peeling delicati purificanti e cheratolitici
LED blu anti-infiammatorio e antibatterico
Trattamenti rigenerativi post-infezione (PRP, fattori di crescita)
Protocollo cosmetico domiciliare personalizzato

Descrizione Clinica

Follicolite
Infezione o infiammazione localizzata del follicolo
pilifero, che si manifesta con papule o pustole rosse
centrate da un pelo. Può essere acuta o recidivante,
spesso legata a batteri, funghi o irritazioni meccaniche.
Trattabile efficacemente con un approccio mirato.

Viso e collo
Ascelle, inguine e glutei
Cuoio capelluto
Cosce e gambe (post-rasatura o ceretta)

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.
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spesso legata a batteri, funghi o irritazioni meccaniche.
Trattabile efficacemente con un approccio mirato.
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Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.
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Infezioni Cutanee 

Contatto diretto con lesioni attive o virus asintomatico

Stress emotivo o fisico

Sbalzi termici (freddo/sole)

Febbre o infezioni concomitanti

Traumi locali (trattamenti dentali, microabrasioni)

Squilibri ormonali

Sistema immunitario indebolito

Origine e Fattori
Scatenanti

Vescicole traslucide su pelle arrossata

Erosioni e croste successive alla rottura

delle vescicole

Bruciore, dolore, prurito locale

Gonfiore e linfonodi ingrossati

Possibile poliosi 

Guarigione rapida delle vescicole

Sollievo dal dolore e prurito

Prevenzione di nuove recidive

Miglioramento dell’estetica cutanea

Riduzione del rischio di contagio ad altri

Cosa si osserva
sulla pelle

L’herpes simplex si presenta con vescicole a
grappolo su base eritematosa, che si rompono
facilmente lasciando erosioni umide. Seguono

croste giallastre e guarigione spontanea. Dopo
l’infezione primaria, il virus resta latente nei gangli

nervosi e può riattivarsi, dando luogo a recidive
localizzate.

In MG Beauty Clinic, l’herpes simplex viene gestito con terapie mirate e
protocolli avanzati per ridurre sintomi, tempi di guarigione e rischio di
recidiva:

Trattamenti antivirali topici e sistemici personalizzati
Tecnologie LED medicali a uso anti-virale
Trattamenti locali rigenerativi e protettivi
Supporto immunocutaneo personalizzato
Consulenza clinica sulla gestione dei fattori scatenanti

Descrizione Clinica

Herpes simplex 
Infezione virale cronica e recidivante causata da HSV-1
o HSV-2. Si manifesta con vescicole raggruppate,
dolore e bruciore, seguite da erosioni e croste. 
Le localizzazioni tipiche sono labbra e genitali.

Herpes labiale (HSV-1): labbra, mento, narici

Herpes genitale (HSV-2): genitali, area perineale, glutei

Herpes digitale: dita, mani (panarizio erpetico)

Occhi: cheratite erpetica (rara e grave)

Herpes neonatale e encefalite: forme sistemiche rare e gravi

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente

"Il tuo corpo merita di essere libero,
splendente, irresistibile."
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Infezioni Cutanee 

Contatto diretto con lesioni attive o virus asintomatico

Stress emotivo o fisico

Sbalzi termici (freddo/sole)

Febbre o infezioni concomitanti
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Descrizione Clinica
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Infezione virale cronica e recidivante causata da HSV-1
o HSV-2. Si manifesta con vescicole raggruppate,
dolore e bruciore, seguite da erosioni e croste. 
Le localizzazioni tipiche sono labbra e genitali.

Herpes labiale (HSV-1): labbra, mento, narici

Herpes genitale (HSV-2): genitali, area perineale, glutei

Herpes digitale: dita, mani (panarizio erpetico)

Occhi: cheratite erpetica (rara e grave)

Herpes neonatale e encefalite: forme sistemiche rare e gravi

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente

"Il tuo corpo merita di essere libero,
splendente, irresistibile."
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Riattivazione del Virus Varicella-Zoster (VZV)

Età avanzata (>50 anni)

Immunodepressione (HIV, trapianti, chemioterapia)

Stress fisico o emotivo

Traumi o interventi chirurgici nella zona colpita

Patologie croniche associate

Origine e Fattori
Scatenanti

Vescicole su base rossa, disposte a grappolo
Distribuzione dermatomerica:
segue il decorso di un nervo
Evoluzione in pustole, erosioni, croste
Dolore intenso locale
(anche prima dell’eruzione)
Possibile gonfiore, ipersensibilità tattile
In caso di complicanze:
zoster oftalmico, zoster otico

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, l’Herpes Zoster viene trattato con approccio
multidisciplinare, combinando antivirali, trattamenti topici e terapie di
supporto per accelerare la guarigione e prevenire complicanze:

Antivirali sistemici (su prescrizione medica)
Tecnologie LED medicali rigenerative e antalgiche
Peeling antisettici delicati per croste o erosioni
Trattamenti topici calmanti, cicatrizzanti e lenitivi
Protocolli dedicati alla gestione del dolore neuropatico

Herpes Zoster 
(Fuoco di Sant’Antonio)
Infezione virale dolorosa causata dalla
riattivazione del virus della varicella (VZV). Si
manifesta con vescicole localizzate su un solo
lato del corpo, lungo il decorso di un nervo. 

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Torace e addome (fasci intercostali)

Viso: fronte, occhio (zoster oftalmico)

Orecchio e nervo facciale (sindrome di Ramsay Hunt)

Collo, schiena, arti, regione lombosacrale

Dove Compare (Aree)

Guarigione rapida dell’eruzione

Riduzione del dolore acuto

Prevenzione della nevralgia post-erpetica

Recupero del benessere e della qualità della vita

Prevenzione di complicanze oculari o nervose

Finalità Percepita
dal Paziente

L’Herpes Zoster si presenta con vescicole
raggruppate, su base eritematosa, distribuite in modo
unilaterale lungo il percorso di un nervo sensoriale
(dermatomero). L’eruzione è preceduta o
accompagnata da dolore acuto, bruciante o trafittivo.
Dura 2–4 settimane e può evolvere in croste e, in
alcuni casi, lasciare dolore cronico persistente
(nevralgia post-erpetica).

Descrizione Clinica

Infezioni Cutanee
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Riattivazione del Virus Varicella-Zoster (VZV)

Età avanzata (>50 anni)

Immunodepressione (HIV, trapianti, chemioterapia)

Stress fisico o emotivo

Traumi o interventi chirurgici nella zona colpita

Patologie croniche associate

Origine e Fattori
Scatenanti

Vescicole su base rossa, disposte a grappolo
Distribuzione dermatomerica:
segue il decorso di un nervo
Evoluzione in pustole, erosioni, croste
Dolore intenso locale
(anche prima dell’eruzione)
Possibile gonfiore, ipersensibilità tattile
In caso di complicanze:
zoster oftalmico, zoster otico

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, l’Herpes Zoster viene trattato con approccio
multidisciplinare, combinando antivirali, trattamenti topici e terapie di
supporto per accelerare la guarigione e prevenire complicanze:

Antivirali sistemici (su prescrizione medica)
Tecnologie LED medicali rigenerative e antalgiche
Peeling antisettici delicati per croste o erosioni
Trattamenti topici calmanti, cicatrizzanti e lenitivi
Protocolli dedicati alla gestione del dolore neuropatico

Herpes Zoster 
(Fuoco di Sant’Antonio)
Infezione virale dolorosa causata dalla
riattivazione del virus della varicella (VZV). Si
manifesta con vescicole localizzate su un solo
lato del corpo, lungo il decorso di un nervo. 

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Torace e addome (fasci intercostali)

Viso: fronte, occhio (zoster oftalmico)

Orecchio e nervo facciale (sindrome di Ramsay Hunt)

Collo, schiena, arti, regione lombosacrale

Dove Compare (Aree)

Guarigione rapida dell’eruzione

Riduzione del dolore acuto

Prevenzione della nevralgia post-erpetica

Recupero del benessere e della qualità della vita

Prevenzione di complicanze oculari o nervose

Finalità Percepita
dal Paziente

L’Herpes Zoster si presenta con vescicole
raggruppate, su base eritematosa, distribuite in modo
unilaterale lungo il percorso di un nervo sensoriale
(dermatomero). L’eruzione è preceduta o
accompagnata da dolore acuto, bruciante o trafittivo.
Dura 2–4 settimane e può evolvere in croste e, in
alcuni casi, lasciare dolore cronico persistente
(nevralgia post-erpetica).

Descrizione Clinica

Infezioni Cutanee
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Infezioni Cutanee 

Contatto diretto pelle a pelle (gioco, sport, intimità)

Oggetti contaminati (asciugamani, superfici, piscine)

Autoinoculazione tramite grattamento

Rasatura (soprattutto zona barba o gambe)

Immunodepressione (HIV, trapianti)

Dermatite atopica: pelle più vulnerabile

Età pediatrica: barriera cutanea immatura

Origine e Fattori
Scatenanti

Papule cupoliformi, ombelicate
Materiale centrale denso (visibile se
schiacciate)
Cute circostante normale o lievemente
arrossata
Nessun segno infiammatorio marcato
Diffusione più estesa nei soggetti
immunodepressi

Rimozione estetica delle papule fastidiose

Prevenzione di nuove lesioni in altre aree del corpo

Evitare il contagio a familiari, partner o compagni di scuola

Recuperare un aspetto cutaneo sano e omogeneo

Sentirsi rassicurati sulla natura benigna e gestibile dell’infezione

Cosa si osserva
sulla pelle

Lesioni a cupola, biancastre o rosate, con
fossetta centrale visibile. Possono presentarsi

singole o multiple, a grappolo o distribuite in
modo sparso. La superficie è liscia, lucida, e

premendole può fuoriuscire materiale ceroso.
Di solito asintomatiche, ma soggette a

autoinoculazione e diffusione se manipolate o
grattate.

In MG Beauty Clinic, il mollusco contagioso è gestito in modo mirato,
rispettando l’equilibrio della pelle e riducendo il rischio di cicatrici:

Curettage delicato con disinfezione sterile

Laser CO₂ dermatofunzionale per lesioni isolate

Trattamenti rigenerativi post-rimozione (PRP, LED)

Trattamenti topici immunomodulanti o cheratolitici selettivi

Protocollo cutaneo di prevenzione e educazione igienica

Descrizione Clinica

Molluschi contagiosi
Infezione virale della pelle che provoca piccole papule tonde
e lucide, con una tipica ombelicatura centrale. Diffusa tra
bambini e adolescenti, è contagiosa ma benignamente
autolimitante. Le lesioni possono essere trattate per
prevenire diffusione e complicanze estetiche.

Bambini: viso, collo, ascelle, tronco, arti

Adolescenti / Adulti: inguine, cosce, addome, genitali

Immunodepressi: possibile diffusione generalizzata

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente
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Infezioni Cutanee 

Contatto diretto pelle a pelle (gioco, sport, intimità)

Oggetti contaminati (asciugamani, superfici, piscine)

Autoinoculazione tramite grattamento

Rasatura (soprattutto zona barba o gambe)

Immunodepressione (HIV, trapianti)

Dermatite atopica: pelle più vulnerabile

Età pediatrica: barriera cutanea immatura

Origine e Fattori
Scatenanti

Papule cupoliformi, ombelicate
Materiale centrale denso (visibile se
schiacciate)
Cute circostante normale o lievemente
arrossata
Nessun segno infiammatorio marcato
Diffusione più estesa nei soggetti
immunodepressi

Rimozione estetica delle papule fastidiose

Prevenzione di nuove lesioni in altre aree del corpo

Evitare il contagio a familiari, partner o compagni di scuola

Recuperare un aspetto cutaneo sano e omogeneo

Sentirsi rassicurati sulla natura benigna e gestibile dell’infezione

Cosa si osserva
sulla pelle

Lesioni a cupola, biancastre o rosate, con
fossetta centrale visibile. Possono presentarsi

singole o multiple, a grappolo o distribuite in
modo sparso. La superficie è liscia, lucida, e

premendole può fuoriuscire materiale ceroso.
Di solito asintomatiche, ma soggette a

autoinoculazione e diffusione se manipolate o
grattate.

In MG Beauty Clinic, il mollusco contagioso è gestito in modo mirato,
rispettando l’equilibrio della pelle e riducendo il rischio di cicatrici:

Curettage delicato con disinfezione sterile

Laser CO₂ dermatofunzionale per lesioni isolate

Trattamenti rigenerativi post-rimozione (PRP, LED)

Trattamenti topici immunomodulanti o cheratolitici selettivi

Protocollo cutaneo di prevenzione e educazione igienica

Descrizione Clinica

Molluschi contagiosi
Infezione virale della pelle che provoca piccole papule tonde
e lucide, con una tipica ombelicatura centrale. Diffusa tra
bambini e adolescenti, è contagiosa ma benignamente
autolimitante. Le lesioni possono essere trattate per
prevenire diffusione e complicanze estetiche.

Bambini: viso, collo, ascelle, tronco, arti

Adolescenti / Adulti: inguine, cosce, addome, genitali

Immunodepressi: possibile diffusione generalizzata

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente
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Infezione da HPV tramite contatto diretto o indiretto

Microtraumi cutanei e pelle umida

Contagio ambientale  (piscine, docce, rasoi, asciugamani)

Immunodepressione o sistema immunitario indebolito

Età giovane (bambini e adolescenti)

Autoinoculazione e diffusione meccanica

Origine e Fattori
Scatenanti

Verruche comuni: noduli ruvidi, con punti neri
Verruche plantari:
piatte, dolorose alla pressione, con callo centrale
Verruche piane: piccole, lisce, color carne
Verruche filiformi: escrescenze sottili e allungate 
Periungueali/subungueali:
intorno/sotto le unghie, spesso dolorose
(I condilomi acuminati genitali sono trattati
separatamente)

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, le verruche vengono trattate con un approccio mirato,
sicuro e personalizzato, combinando efficacia clinica e rispetto estetico:

Laser dermatologico ablativo selettivo
Tecnologie rigenerative (PRP, LED, microstimolazione)
Peeling cheratolitici o esfolianti mirati
Supporto immunostimolante topico/localizzato
Percorso di follow-up per ridurre il rischio di recidiva

Verruche 
Escrescenze cutanee benigne causate dall’infezione da
Papillomavirus Umano (HPV). Possono comparire su
mani, piedi, viso, unghie e in altre sedi, con morfologia
variabile. Contagiose e talvolta recidivanti.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Mani e dita, piedi, volto
Unghie: contorno e superficie inferiore
Collo e pieghe cutanee
Zone plantari: punti di carico e camminata
Eventualmente ovunque sulla cute in caso di
autoinoculazione

Dove Compare (Aree)

Eliminare le lesioni visibili in modo sicuro

Recuperare estetica cutanea e comfort sociale

Prevenire autoinoculazione e contagio familiare

Alleviare fastidio e dolore (soprattutto plantari)

Ripristinare la funzionalità 

Finalità Percepita
dal Paziente

Le verruche sono lesioni epidermiche rilevate
o piatte, con superficie ruvida o liscia, causate
da infezione da HPV. Possono essere singole
o multiple, di colore variabile (biancastro,
rosa, grigio, marrone) e con punti neri visibili
(capillari trombizzati). Alcune sono dolorose o
localizzate in aree funzionali (plantari,
subungueali).

Descrizione Clinica

Infezioni Cutanee
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Infezione da HPV tramite contatto diretto o indiretto

Microtraumi cutanei e pelle umida

Contagio ambientale  (piscine, docce, rasoi, asciugamani)

Immunodepressione o sistema immunitario indebolito

Età giovane (bambini e adolescenti)

Autoinoculazione e diffusione meccanica

Origine e Fattori
Scatenanti

Verruche comuni: noduli ruvidi, con punti neri
Verruche plantari:
piatte, dolorose alla pressione, con callo centrale
Verruche piane: piccole, lisce, color carne
Verruche filiformi: escrescenze sottili e allungate 
Periungueali/subungueali:
intorno/sotto le unghie, spesso dolorose
(I condilomi acuminati genitali sono trattati
separatamente)

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, le verruche vengono trattate con un approccio mirato,
sicuro e personalizzato, combinando efficacia clinica e rispetto estetico:

Laser dermatologico ablativo selettivo
Tecnologie rigenerative (PRP, LED, microstimolazione)
Peeling cheratolitici o esfolianti mirati
Supporto immunostimolante topico/localizzato
Percorso di follow-up per ridurre il rischio di recidiva

Verruche 
Escrescenze cutanee benigne causate dall’infezione da
Papillomavirus Umano (HPV). Possono comparire su
mani, piedi, viso, unghie e in altre sedi, con morfologia
variabile. Contagiose e talvolta recidivanti.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Mani e dita, piedi, volto
Unghie: contorno e superficie inferiore
Collo e pieghe cutanee
Zone plantari: punti di carico e camminata
Eventualmente ovunque sulla cute in caso di
autoinoculazione

Dove Compare (Aree)

Eliminare le lesioni visibili in modo sicuro

Recuperare estetica cutanea e comfort sociale

Prevenire autoinoculazione e contagio familiare

Alleviare fastidio e dolore (soprattutto plantari)

Ripristinare la funzionalità 

Finalità Percepita
dal Paziente

Le verruche sono lesioni epidermiche rilevate
o piatte, con superficie ruvida o liscia, causate
da infezione da HPV. Possono essere singole
o multiple, di colore variabile (biancastro,
rosa, grigio, marrone) e con punti neri visibili
(capillari trombizzati). Alcune sono dolorose o
localizzate in aree funzionali (plantari,
subungueali).

Descrizione Clinica

Infezioni Cutanee
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Infezioni Cutanee

Contatto sessuale diretto (vaginale, anale, orale)

Microabrasioni genitali

Sistema immunitario indebolito

Alto numero di partner sessuali

Età giovane, sesso attivo

Coinfezioni con altre IST

Origine e Fattori
Scatenanti

Lesioni molli, rosa o biancastre

Aspetto a cavolfiore o lobulato

Localizzazione genitale e perianale

Possibile prurito o bruciore

Dimensioni variabili, da mm a cm

In alcuni casi: placche confluente,

assenza di sintomi

Eliminazione estetica e funzionale delle lesioni

Riduzione del rischio di contagio al partner

Miglioramento del benessere sessuale e psicologico

Prevenzione di recidive o complicanze rare

Ritrovare intimità e sicurezza

Cosa si osserva
sulla pelle

I condilomi acuminati sono escrescenze molli,
carnose, a superficie verrucosa o lobulata, simili a

“cavolfiore” o “cresta di gallo”. Possono essere
singoli o multipli, spesso asintomatici, ma talvolta

accompagnati da fastidio, prurito o sanguinamento.
Hanno andamento cronico-recidivante e sono

altamente contagiosi.

In MG Beauty Clinic, i condilomi sono trattati in modo sicuro, discreto e
personalizzato, per ridurre la contagiosità, eliminare le lesioni visibili e
gestire le recidive:

Laser ablativo selettivo o crioterapia
Tecnologie rigenerative e immunomodulanti (LED, PRP)
Trattamenti topici antivirali su misura
Consulenza specialistica dermatologica o ginecologica
Percorsi di follow-up per monitoraggio recidive

Descrizione Clinica

Condilomi Genitali
Infezione virale trasmessa sessualmente, causata da
HPV a basso rischio oncogeno (tipi 6 e 11). Si manifesta
con escrescenze verrucose molli, spesso multiple,
localizzate su genitali, ano o bocca.

Uomini: pene, scroto, ano, meato uretrale

Donne: vulva, vagina, perineo, cervice uterina

Entrambi i sessi: area anale, orale, gola

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente
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Infezioni Cutanee

Contatto sessuale diretto (vaginale, anale, orale)

Microabrasioni genitali

Sistema immunitario indebolito

Alto numero di partner sessuali

Età giovane, sesso attivo

Coinfezioni con altre IST

Origine e Fattori
Scatenanti

Lesioni molli, rosa o biancastre

Aspetto a cavolfiore o lobulato

Localizzazione genitale e perianale

Possibile prurito o bruciore

Dimensioni variabili, da mm a cm

In alcuni casi: placche confluente,

assenza di sintomi

Eliminazione estetica e funzionale delle lesioni

Riduzione del rischio di contagio al partner

Miglioramento del benessere sessuale e psicologico

Prevenzione di recidive o complicanze rare

Ritrovare intimità e sicurezza

Cosa si osserva
sulla pelle

I condilomi acuminati sono escrescenze molli,
carnose, a superficie verrucosa o lobulata, simili a

“cavolfiore” o “cresta di gallo”. Possono essere
singoli o multipli, spesso asintomatici, ma talvolta

accompagnati da fastidio, prurito o sanguinamento.
Hanno andamento cronico-recidivante e sono

altamente contagiosi.

In MG Beauty Clinic, i condilomi sono trattati in modo sicuro, discreto e
personalizzato, per ridurre la contagiosità, eliminare le lesioni visibili e
gestire le recidive:

Laser ablativo selettivo o crioterapia
Tecnologie rigenerative e immunomodulanti (LED, PRP)
Trattamenti topici antivirali su misura
Consulenza specialistica dermatologica o ginecologica
Percorsi di follow-up per monitoraggio recidive

Descrizione Clinica

Condilomi Genitali
Infezione virale trasmessa sessualmente, causata da
HPV a basso rischio oncogeno (tipi 6 e 11). Si manifesta
con escrescenze verrucose molli, spesso multiple,
localizzate su genitali, ano o bocca.

Uomini: pene, scroto, ano, meato uretrale

Donne: vulva, vagina, perineo, cervice uterina

Entrambi i sessi: area anale, orale, gola

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente
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Infezioni Cutanee

Dermatofiti (T. rubrum), lieviti (Candida), muffe
Precedente Tinea pedis
Microtraumi ripetuti
Età avanzata e vasculopatie
Ambienti umidi (piscine, palestre)
Scarpe chiuse e iperidrosi
Scarsa igiene o igiene eccessiva
Immunodepressione o diabete

Origine e Fattori
Scatenanti

Ispessimento e discromia (giallo, bianco, marrone)

Fragilità, sfaldamento, perdita di lucentezza

Onicolisi: sollevamento dell’unghia

Detriti subungueali e ipercheratosi

Strie, chiazze opache o superficie ruvida

Deformazione della lamina ungueale

Recuperare unghie sane, sottili e trasparenti

Eliminare dolore, fastidio e fragilità

Evitare il contagio ad altre unghie o persone

Tornare a indossare scarpe aperte senza imbarazzo

Prevenire recidive e rinforzare l’unghia nel tempo

Cosa si osserva
sulla pelle

L’onicomicosi si presenta con ispessimento,
alterazione del colore (giallo, bianco, marrone),

fragilità e distacco dell’unghia dal letto ungueale
(onicolisi). Può coinvolgere una o più unghie,

progredire lentamente e causare dolore, deformità e
disagio estetico se trascurata. Può essere

superficiale, subungueale, prossimale o distrofica
totale.

In MG Beauty Clinic l’onicomicosi è trattata con un approccio combinato
e progressivo, con soluzioni mirate sia cliniche sia estetico-funzionali:

Antimicotici topici (smalti medicati, creme, lozioni)
Antimicotici sistemici (terbinafina, fluconazolo, itraconazolo)
Laser Nd:YAG 1064 nm (per onicomicosi resistenti)
Esame micologico e coltura micetica
Trattamenti rigenerativi post-terapia
(idratazione ungueale, PRP, peeling delicati)
Educazione alla prevenzione delle recidive

Descrizione Clinica

Onicomicosi
Infezione fungina cronica che colpisce le unghie di
piedi o mani. Provoca ispessimento, discromia e
fragilità ungueale. È contagiosa, recidivante e
necessita di diagnosi e trattamento mirato.

Unghie dei piedi (più frequente)

Unghie delle mani (in minor misura)

Può coinvolgere più unghie contemporaneamente

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente
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Infezioni Cutanee

Dermatofiti (T. rubrum), lieviti (Candida), muffe
Precedente Tinea pedis
Microtraumi ripetuti
Età avanzata e vasculopatie
Ambienti umidi (piscine, palestre)
Scarpe chiuse e iperidrosi
Scarsa igiene o igiene eccessiva
Immunodepressione o diabete

Origine e Fattori
Scatenanti

Ispessimento e discromia (giallo, bianco, marrone)

Fragilità, sfaldamento, perdita di lucentezza

Onicolisi: sollevamento dell’unghia

Detriti subungueali e ipercheratosi

Strie, chiazze opache o superficie ruvida

Deformazione della lamina ungueale

Recuperare unghie sane, sottili e trasparenti

Eliminare dolore, fastidio e fragilità

Evitare il contagio ad altre unghie o persone

Tornare a indossare scarpe aperte senza imbarazzo

Prevenire recidive e rinforzare l’unghia nel tempo

Cosa si osserva
sulla pelle

L’onicomicosi si presenta con ispessimento,
alterazione del colore (giallo, bianco, marrone),

fragilità e distacco dell’unghia dal letto ungueale
(onicolisi). Può coinvolgere una o più unghie,

progredire lentamente e causare dolore, deformità e
disagio estetico se trascurata. Può essere

superficiale, subungueale, prossimale o distrofica
totale.

In MG Beauty Clinic l’onicomicosi è trattata con un approccio combinato
e progressivo, con soluzioni mirate sia cliniche sia estetico-funzionali:

Antimicotici topici (smalti medicati, creme, lozioni)
Antimicotici sistemici (terbinafina, fluconazolo, itraconazolo)
Laser Nd:YAG 1064 nm (per onicomicosi resistenti)
Esame micologico e coltura micetica
Trattamenti rigenerativi post-terapia
(idratazione ungueale, PRP, peeling delicati)
Educazione alla prevenzione delle recidive

Descrizione Clinica

Onicomicosi
Infezione fungina cronica che colpisce le unghie di
piedi o mani. Provoca ispessimento, discromia e
fragilità ungueale. È contagiosa, recidivante e
necessita di diagnosi e trattamento mirato.

Unghie dei piedi (più frequente)

Unghie delle mani (in minor misura)

Può coinvolgere più unghie contemporaneamente

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente
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Funghi dermatofiti: Trichophyton rubrum, T. mentagrophytes

Ambienti caldo-umidi: piscine, spogliatoi, docce

Sudorazione eccessiva, scarpe occlusive

Igiene inadeguata o asciugatura insufficiente

Contatto diretto o indiretto (asciugamani, calzature)

Microtraumi e immunodepressione lieve

Origine e Fattori
Scatenanti

Interdigitale: desquamazione, macerazione,
ragadi tra 4° e 5° dito, prurito intenso
A mocassino: desquamazione secca,
ipercheratosi plantare, eritema
Vescicolare: bolle pruriginose e dolorose,
erosioni umide
Possibile coinvolgimento delle unghie:
ispessimento, discromia, onicolisi

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, la Tinea pedis viene gestita con un approccio
dermatologico funzionale, mirato alla guarigione, prevenzione delle recidive
e benessere del piede:

Antimicotici topici (creme, lozioni, spray, polveri)
Antimicotici orali (in caso di micosi estese o resistenti)
Esame micologico per confermare diagnosi e identificare il fungo
Igiene preventiva e comportamentale personalizzata
Trattamenti laser specifici per l’onicomicosi associata
Idratazione e recupero della barriera cutanea post-infezione

Infezione fungina superficiale della pelle dei piedi,
frequente tra sportivi e frequentatori di ambienti caldo-
umidi. Si manifesta con desquamazione, macerazione,
vescicole e prurito. Contagiosa ma curabile.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Spazi interdigitali (4°-5° dito)

Pianta e lati del piede

Unghie (in caso di estensione)

Dove Compare (Aree)

Scomparsa di desquamazione, vescicole e prurito

Ritorno alla normale funzionalità del piede

Prevenzione del coinvolgimento delle unghie

Riduzione del rischio di ricadute

Maggiore sicurezza e comfort nella vita quotidiana

Finalità Percepita
dal Paziente

La Tinea pedis si presenta in tre forme principali:

Interdigitale: desquamazione e ragadi tra le dita (4° e 5°), con
pelle umida e biancastra.
A mocassino: desquamazione secca e diffusa su pianta e lati
del piede, talvolta con ispessimento.
Vescicolare: bollicine dolorose e pruriginose, che si rompono
lasciando erosioni.
Può cronicizzare, estendersi ad altre zone (inguine, unghie) o
contagiare altri se trascurata.

Descrizione Clinica

Infezioni Cutanee

Tinea Pedis
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Infezioni Cutanee

La Tinea corporis si presenta con lesioni anulari o
a moneta, caratterizzate da bordo rosso,

squamoso e rilevato, che si espande verso
l’esterno. Il centro è generalmente più chiaro e

meno infiammato. Le lesioni possono essere
singole o multiple, e spesso associate a prurito

variabile. Senza trattamento, possono persistere a
lungo e diffondersi.

Descrizione Clinica

Tronco (torace, schiena, addome)

Arti superiori e inferiori

Viso (zona non pilifera, escludendo la barba)

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente

Infezione fungina superficiale della pelle causata da
dermatofiti. Si manifesta con lesioni ad anello, prurito e
desquamazione. Contagiosa, ma facilmente trattabile
se diagnosticata precocemente.

Tinea Corporis 

In MG Beauty Clinic la Tinea corporis viene trattata con un approccio
mirato e progressivo, integrando cura medica, prevenzione e supporto
estetico:

Antimicotici topici (creme, lozioni, spray)
Antimicotici sistemici nei casi estesi o recidivanti
Esame micologico per identificare il fungo responsabile
Educazione igienico-comportamentale per evitare recidive
Trattamenti rigenerativi post-infezione
(idratazione, ripristino barriera cutanea)

Eliminazione completa delle lesioni ad anello

Risparmio dal prurito e dall’infiammazione

Ritorno a pelle sana e uniforme

Prevenzione del contagio e delle ricaduteContatto con persone o animali infetti

Indumenti, asciugamani o superfici contaminate

Ambienti caldo-umidi e sudorazione eccessiva

Microtraumi cutanei

Sistema immunitario indebolito o stress

Sport di contatto o uso promiscuo di attrezzature

Origine e Fattori
Scatenanti

Lesioni anulari/nummulari con bordo attivo

Centro più chiaro, desquamazione fine

Eritema e squame periferiche

Espansione centrifuga

Lesioni confluenti e polimorfe in casi estesi

Prurito localizzato o diffuso

Cosa si osserva
sulla pelle
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Esposizione solare cronica o intensa

(UV naturale e lampade artificiali)

Fototipo chiaro, età avanzata, scottature

solari frequenti

Predisposizione genetica

Immunodepressione

Traumi cronici, infezioni virali (es. HPV)

Mutazioni cellulari spontanee

Origine e Fattori
Scatenanti

Benigni
Cheratosi seborroiche: placche brunastre verrucose
Fibromi molli: escrescenze peduncolate morbide
Lipomi: noduli sottocutanei molli e mobili
Angiomi rubini: piccoli punti rossi o cupole vascolari
Nevi comuni: nei regolari, simmetrici, stabili nel tempo

Maligni
Basalioma: nodulo perlaceo o placca rossa persistente
Carcinoma spinocellulare: placca ruvida, talvolta ulcerata
Melanoma: nevo asimmetrico, con bordi irregolari e colore
disomogeneo, che cambia nel tempo
Cheratosi attiniche: lesioni ruvide precancerose in aree
fotoesposte

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, ogni lesione viene valutata clinicamente e
dermatoscopicamente, con trattamenti mirati in base alla natura della
lesione:

Asportazione chirurgica o laser (benigni/maligni)

Terapie topiche o fotodinamiche (precancerosi, superficiali)

Follow-up dermatologico periodico

Educazione al controllo dei nei e alla fotoprotezione

Tumori Cutanei
Benigni e Maligni
Lesioni della pelle che derivano dalla crescita anomala delle
cellule cutanee. Possono essere benigne (non cancerose) o
maligne (cancerose). Il riconoscimento precoce è
fondamentale per la prevenzione e il trattamento.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto, collo, orecchie, cuoio capelluto (aree fotoesposte)

Torace, dorso, arti superiori e inferiori

Zone a frizione o pieghe (fibromi, lipomi)

Palmi, piante, mucose (melanomi acrali o mucosi)

Dove Compare (Aree)

Chiarezza sulla natura della lesione

Eliminazione estetica e funzionale delle formazioni cutanee

Prevenzione oncologica attiva

Sensazione di sicurezza e controllo sul proprio stato cutaneo

Finalità Percepita
dal Paziente

I tumori cutanei benigni sono lesioni non
aggressive, generalmente asintomatiche, che non
invadono i tessuti circostanti né metastatizzano.
Possono però creare disagio estetico o
funzionale.

I tumori maligni della pelle (carcinoma
basocellulare, spinocellulare, melanoma) sono
aggressivi, potenzialmente invasivi o metastatici,
e richiedono diagnosi precoce e trattamento
tempestivo.

Descrizione Clinica
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Danno cronico da raggi UV

(sole o lampade abbronzanti)

Età avanzata, fototipo chiaro (I–II)

Scottature solari frequenti

Sesso maschile, immunodepressione

Esposizione cronica ad arsenico

Predisposizione genetica

Origine e Fattori
Scatenanti

Chiazze ruvide e squamose al tatto

Superficie secca, desquamazione adesa

Colore variabile: rosa, rosso, grigiastro o brunastro

Possibile ispessimento (corno cutaneo)

Lesioni multiple, spesso diffuse

Lieve prurito o bruciore

Eliminazione delle macchie ruvide e visibili

Prevenzione oncologica personale

Pelle più uniforme, liscia e luminosa

Consapevolezza sulle buone pratiche di fotoprotezione

Cosa si osserva
sulla pelle

La cheratosi attinica si presenta con macule o
papule ruvide, squamose, di colore variabile

(bianco, rosa, giallastro o brunastro), su pelle
danneggiata dal sole. Le lesioni possono essere

multiple, persistenti o recidivanti, e si localizzano in
aree cronicamente fotoesposte come viso, mani,

cuoio capelluto, décolleté e orecchie.

In MG Beauty Clinic, la cheratosi attinica viene trattata con un approccio
preventivo, estetico e oncologicamente sicuro, volto a ridurre il rischio
evolutivo e migliorare la pelle foto-danneggiata:

Crioterapia o laser ablativo delicato
Terapie topiche (5-FU, imiquimod, diclofenac, ingenolo mebutato)
Trattamenti fotodinamici (PDT)
Peeling dermatologici controllati
Fotoprotezione avanzata e costante
Trattamenti rigeneranti post-lesionali

Descrizione Clinica

Cheratosi Attinica
Lesione cutanea precancerosa causata da esposizione
cronica ai raggi UV. Si manifesta con aree ruvide,
squamose e opache nelle zone fotoesposte. 
Può evolvere in carcinoma squamocellulare.

Volto: fronte, guance, naso, labbra

Cuoio capelluto (zone glabre)

Collo e décolleté

Dorso delle mani e avambracci

Labbro inferiore (cheilite attinica)

Dove Compare (Aree)

Trattamento 
Ogni percorso viene definito
dopo una consulenza 
clinica individuale.

Finalità Percepita dal Paziente

"La pelle è il riflesso della tua anima."
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Descrizione Clinica
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Mutazioni nei cheratinociti basali (via Hedgehog)

Esposizione solare cronica (UV naturale o artificiale)

Fototipi chiari (I–II), età avanzata

Immunodepressione

Pregresse ustioni, radioterapia, esposizione

ad arsenico

Sindrome di Gorlin (BCC multipli giovanili)

Origine e Fattori
Scatenanti

Nodulo perlaceo o traslucido con vasi visibili

(teleangectasie)

Placca eritematosa e squamosa, simile a eczema

(forma superficiale)

Placca bianco-giallastra e indurita (forma morfeiforme)

Pigmentazione scura in alcuni casi (forma pigmentata)

Ulcera cronica con margini rilevati (ulcus rodens)

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il trattamento del basalioma è mirato alla rimozione
completa, con attenzione all’estetica, soprattutto nelle zone visibili:

Asportazione chirurgica tradizionale
Chirurgia micrografica di Mohs (per lesioni recidive o critiche)
Laser CO₂ frazionato ablativo (lesioni selezionate)
Terapie topiche (imiquimod, 5-FU) per forme superficiali
Terapia fotodinamica (PDT)
Follow-up clinico e dermatoscopico

Basalioma 
Tumore maligno della pelle a crescita lenta,
localmente invasivo, originato dalle cellule
basali dell’epidermide. È la forma più frequente
di cancro cutaneo e raramente metastatizza.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: naso, guance, palpebre, fronte

Cuoio capelluto, orecchie, collo

Parte alta del tronco

Meno frequentemente: aree non fotoesposte

Dove Compare (Aree)

Guarigione definitiva del tumore

Risultato estetico ottimale, senza esiti evidenti

Prevenzione delle recidive locali

Chiarezza sul follow-up e sulla natura non metastatica

Sicurezza nel proprio aspetto e salute cutanea

Finalità Percepita
dal Paziente

Il basalioma si presenta con lesioni a crescita lenta,
spesso nodulari, perlacee o ulcerate, talvolta
pigmentate o simili a cicatrici. La forma più comune
è il nodulo con teleangectasie e bordo a
“cordoncino”. Sebbene raramente metastatico, può
invadere i tessuti profondi se non trattato.

Descrizione Clinica
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“cordoncino”. Sebbene raramente metastatico, può
invadere i tessuti profondi se non trattato.

Descrizione Clinica

57 58
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Proliferazione benigna dei fibroblasti del derma

Età avanzata, gravidanza, obesità, familiarità

Attrito cronico (indumenti, pieghe cutanee)

Insulino-resistenza, sindrome metabolica

Sindrome di Birt-Hogg-Dubé (rara, genetica)

Associazione con polipi intestinali in casi di

acrocordoni multipli

Origine e Fattori
Scatenanti

Nodulo pendulo o sessile, molle al tatto

Superficie liscia o lievemente rugosa

Colorito variabile: rosa, color pelle o iperpigmentato

Dimensioni: da pochi mm a 1–2 cm

Crescita lenta, multipli in alcuni casi

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il trattamento del fibroma cutaneo è rapido, sicuro e
non invasivo, orientato all’eliminazione estetica
e funzionale:

Rimozione con laser CO₂ o elettrochirurgia
Asportazione con pinzette chirurgiche per lesioni isolate
Trattamenti minimamente invasivi in ambulatorio
Controllo clinico per esclusione di altre lesioni

Fibroma
Lesione benigna del derma, di consistenza
morbida e spesso peduncolata, comune nelle
pieghe cutanee. Non cancerosa, ma può
causare fastidio o inestetismo.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Collo (soprattutto posteriore e laterale)

Ascelle

Inguine, sotto il seno

Palpebre

Raramente: tronco o superfici non pieghevoli

Dove Compare (Aree)

Rimozione di lesioni fastidiose o antiestetiche

Pelle più uniforme, senza rilievi pendenti

Evita impigliamenti in collane, reggiseni, indumenti

Maggiore comfort e fiducia nel proprio aspetto

Finalità Percepita
dal Paziente

Il fibroma cutaneo è un nodulo benigno a lenta
crescita, di consistenza morbida e liscia, spesso
pendulo (acrocordon) o a base larga (sessile). Di
colore variabile dal color pelle al brunastro, si
sviluppa preferenzialmente in aree soggette a
sfregamento o attrito. È generalmente asintomatico,
ma può infiammarsi o torcersi causando fastidio o
dolore locale.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

61 62
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Proliferazione benigna dei fibroblasti del derma

Età avanzata, gravidanza, obesità, familiarità

Attrito cronico (indumenti, pieghe cutanee)

Insulino-resistenza, sindrome metabolica

Sindrome di Birt-Hogg-Dubé (rara, genetica)

Associazione con polipi intestinali in casi di

acrocordoni multipli

Origine e Fattori
Scatenanti

Nodulo pendulo o sessile, molle al tatto

Superficie liscia o lievemente rugosa

Colorito variabile: rosa, color pelle o iperpigmentato

Dimensioni: da pochi mm a 1–2 cm

Crescita lenta, multipli in alcuni casi

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il trattamento del fibroma cutaneo è rapido, sicuro e
non invasivo, orientato all’eliminazione estetica
e funzionale:

Rimozione con laser CO₂ o elettrochirurgia
Asportazione con pinzette chirurgiche per lesioni isolate
Trattamenti minimamente invasivi in ambulatorio
Controllo clinico per esclusione di altre lesioni

Fibroma
Lesione benigna del derma, di consistenza
morbida e spesso peduncolata, comune nelle
pieghe cutanee. Non cancerosa, ma può
causare fastidio o inestetismo.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Collo (soprattutto posteriore e laterale)

Ascelle

Inguine, sotto il seno

Palpebre

Raramente: tronco o superfici non pieghevoli

Dove Compare (Aree)

Rimozione di lesioni fastidiose o antiestetiche

Pelle più uniforme, senza rilievi pendenti

Evita impigliamenti in collane, reggiseni, indumenti

Maggiore comfort e fiducia nel proprio aspetto

Finalità Percepita
dal Paziente

Il fibroma cutaneo è un nodulo benigno a lenta
crescita, di consistenza morbida e liscia, spesso
pendulo (acrocordon) o a base larga (sessile). Di
colore variabile dal color pelle al brunastro, si
sviluppa preferenzialmente in aree soggette a
sfregamento o attrito. È generalmente asintomatico,
ma può infiammarsi o torcersi causando fastidio o
dolore locale.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

61 62
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Proliferazione benigna dei fibroblasti

del derma

Età avanzata, gravidanza, obesità,

sindrome metabolica

Attrito cronico e familiarità genetica

Associazioni: insulino-resistenza,

sindrome di Birt-Hogg-Dubé

Origine e Fattori
Scatenanti

Nodulo pendulo e morbido

Peduncolo visibile (sottile o più spesso)

Dimensioni: da pochi mm a 1 cm

Colore: rosa, brunastro, color pelle, talvolta

iperpigmentato

Multipli nelle aree più soggette a sfregamento

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic la rimozione del fibroma pendulo è rapida, sicura e
indolore, con tecniche mini-invasive che garantiscono un risultato estetico
ottimale:

Laser CO₂ dermatologico o elettrochirurgia
Asportazione con microforbici sterili o pinzette chirurgiche
Trattamenti rigenerativi post-rimozione
Controllo clinico per lesioni atipiche o multiple

Fibroma pendulo
Lesione benigna del derma, di aspetto
morbido e “a sacchetto”, sospesa alla pelle
tramite un sottile peduncolo. Comune nelle
pieghe cutanee, non cancerosa ma spesso
fastidiosa o antiestetica.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Collo (soprattutto laterale/posteriore)

Ascelle, inguine, palpebre, sotto il seno

Dove Compare (Aree)

Eliminazione dei "pendoli di pelle" visibili e fastidiosi

Pelle più liscia e uniforme

Evitare traumi, infiammazioni o impigliamenti

Miglioramento dell’estetica personale

Finalità Percepita dal Paziente

Proliferazioni Cutanee

63 64

Il fibroma pendulo è una variante del fibroma
cutaneo, caratterizzata da una struttura molle e

protrusa, collegata alla pelle tramite un peduncolo
sottile. Frequente nelle aree soggette a

sfregamento (collo, ascelle, inguine), può essere
singolo o multiplo, di colore variabile e con

superficie liscia. È benigno e a crescita lenta, ma
può infiammarsi, torcersi o impigliarsi.

Descrizione Clinica

"Ogni segno ha la sua bellezza, ma la tua
pelle può essere ancora più pura."

PATOLOGIE DERMATOLOGICHE



Proliferazione benigna dei fibroblasti

del derma

Età avanzata, gravidanza, obesità,

sindrome metabolica

Attrito cronico e familiarità genetica

Associazioni: insulino-resistenza,

sindrome di Birt-Hogg-Dubé

Origine e Fattori
Scatenanti

Nodulo pendulo e morbido

Peduncolo visibile (sottile o più spesso)

Dimensioni: da pochi mm a 1 cm

Colore: rosa, brunastro, color pelle, talvolta

iperpigmentato

Multipli nelle aree più soggette a sfregamento

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic la rimozione del fibroma pendulo è rapida, sicura e
indolore, con tecniche mini-invasive che garantiscono un risultato estetico
ottimale:

Laser CO₂ dermatologico o elettrochirurgia
Asportazione con microforbici sterili o pinzette chirurgiche
Trattamenti rigenerativi post-rimozione
Controllo clinico per lesioni atipiche o multiple

Fibroma pendulo
Lesione benigna del derma, di aspetto
morbido e “a sacchetto”, sospesa alla pelle
tramite un sottile peduncolo. Comune nelle
pieghe cutanee, non cancerosa ma spesso
fastidiosa o antiestetica.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Collo (soprattutto laterale/posteriore)

Ascelle, inguine, palpebre, sotto il seno

Dove Compare (Aree)

Eliminazione dei "pendoli di pelle" visibili e fastidiosi

Pelle più liscia e uniforme

Evitare traumi, infiammazioni o impigliamenti

Miglioramento dell’estetica personale

Finalità Percepita dal Paziente

Proliferazioni Cutanee

63 64

Il fibroma pendulo è una variante del fibroma
cutaneo, caratterizzata da una struttura molle e

protrusa, collegata alla pelle tramite un peduncolo
sottile. Frequente nelle aree soggette a

sfregamento (collo, ascelle, inguine), può essere
singolo o multiplo, di colore variabile e con

superficie liscia. È benigno e a crescita lenta, ma
può infiammarsi, torcersi o impigliarsi.

Descrizione Clinica

"Ogni segno ha la sua bellezza, ma la tua
pelle può essere ancora più pura."

PATOLOGIE DERMATOLOGICHE



Cisti Epidermoide: occlusione follicolare,

microtraumi, sviluppo anomalo, sindrome

      di Gardner

Cisti Trichilemmale: alterazioni della guaina

esterna del follicolo pilifero, familiarità genetica

Fattori comuni: età adulta, cute grassa,

irritazioni locali

Origine e Fattori
Scatenanti

Nodulo sottocutaneo rotondo, mobile

Orifizio centrale visibile (cisti epidermoide)

Cute liscia, tesa o normale

Possibile rossore, gonfiore, dolore (se infiammata)

Fuoriuscita di materiale maleodorante in caso di

rottura o infezione

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il trattamento delle cisti cutanee è mirato, risolutivo e
minimamente invasivo, con attenzione all’estetica e al comfort del
paziente:

Asportazione chirurgica ambulatoriale completa
Incisione e drenaggio solo in caso di infezione acuta
Laser CO₂ (in selezionati casi superficiali o residui cutanei)
Follow-up clinico per evitare recidive
Esame istologico se indicato

Cisti
Lesioni sottocutanee benigne contenenti
cheratina. Appaiono come noduli mobili sotto
la pelle, localizzati soprattutto su volto, cuoio
capelluto e tronco. Possono infiammarsi, ma
sono trattabili in modo efficace.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Cisti Epidermoide: volto, collo, tronco superiore, genitali

Cisti Trichilemmale: cuoio capelluto (90% dei casi), raramente

altrove

Dove Compare (Aree)

Rimuovere il “bozzo” sottocutaneo visibile o fastidioso

Ripristinare l’aspetto normale della pelle

Prevenire infiammazioni o recidive

Evitare l’imbarazzo estetico, soprattutto in sedi esposte

Finalità Percepita
dal Paziente

Le cisti epidermoidi si manifestano come noduli
sottocutanei contenenti cheratina pastosa, spesso
con un orifizio centrale visibile. Le cisti trichilemmali,
più compatte e lisce, interessano prevalentemente il
cuoio capelluto e non presentano orifizi. Entrambe
sono lesioni benigne, generalmente asintomatiche,
ma possono infiammarsi o infettarsi,
diventando dolorose.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

65 66
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Cisti Epidermoide: occlusione follicolare,

microtraumi, sviluppo anomalo, sindrome

      di Gardner

Cisti Trichilemmale: alterazioni della guaina

esterna del follicolo pilifero, familiarità genetica

Fattori comuni: età adulta, cute grassa,

irritazioni locali

Origine e Fattori
Scatenanti

Nodulo sottocutaneo rotondo, mobile

Orifizio centrale visibile (cisti epidermoide)

Cute liscia, tesa o normale

Possibile rossore, gonfiore, dolore (se infiammata)

Fuoriuscita di materiale maleodorante in caso di

rottura o infezione

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il trattamento delle cisti cutanee è mirato, risolutivo e
minimamente invasivo, con attenzione all’estetica e al comfort del
paziente:

Asportazione chirurgica ambulatoriale completa
Incisione e drenaggio solo in caso di infezione acuta
Laser CO₂ (in selezionati casi superficiali o residui cutanei)
Follow-up clinico per evitare recidive
Esame istologico se indicato

Cisti
Lesioni sottocutanee benigne contenenti
cheratina. Appaiono come noduli mobili sotto
la pelle, localizzati soprattutto su volto, cuoio
capelluto e tronco. Possono infiammarsi, ma
sono trattabili in modo efficace.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Cisti Epidermoide: volto, collo, tronco superiore, genitali

Cisti Trichilemmale: cuoio capelluto (90% dei casi), raramente

altrove

Dove Compare (Aree)

Rimuovere il “bozzo” sottocutaneo visibile o fastidioso

Ripristinare l’aspetto normale della pelle

Prevenire infiammazioni o recidive

Evitare l’imbarazzo estetico, soprattutto in sedi esposte

Finalità Percepita
dal Paziente

Le cisti epidermoidi si manifestano come noduli
sottocutanei contenenti cheratina pastosa, spesso
con un orifizio centrale visibile. Le cisti trichilemmali,
più compatte e lisce, interessano prevalentemente il
cuoio capelluto e non presentano orifizi. Entrambe
sono lesioni benigne, generalmente asintomatiche,
ma possono infiammarsi o infettarsi,
diventando dolorose.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

65 66
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Proliferazione benigna degli adipociti sottocutanei

Età 40–60 anni

Familiarità genetica (lipomatosi multipla familiare)

Sindrome di Gardner o Cowden (in contesti rari)

Traumi locali occasionali

Obesità: non causa, ma ne facilita la visibilità

Origine e Fattori
Scatenanti

Nodulo morbido e gommoso alla palpazione

Facilmente mobile sotto la cute

Assenza di dolore (eccetto compressione nervosa)

Cute sovrastante integra, talvolta leggermente tesa

Contorni non sempre netti, per consistenza soffice

Cosa si osserva
sulla pelle

Lipoma
Nodulo sottocutaneo benigno, composto da
cellule adipose mature. Morbido, mobile e
indolore, può manifestarsi in qualsiasi sede
del corpo dove sia presente tessuto adiposo.

Tronco (schiena, fianchi, addome)

Collo, spalle, braccia

Meno frequente: gambe, cuoio capelluto

Dove Compare (Aree)

Eliminare il "bozzo" sottocutaneo visibile o fastidioso

Rendere la pelle più liscia e armonica

Prevenire disagio psicologico o estetico

Escludere eventuali patologie più serie

Finalità Percepita
dal Paziente

Il lipoma si presenta come una tumefazione
morbida, mobile al tatto, ben delimitata e

generalmente indolore. Le dimensioni variano
da pochi millimetri a diversi centimetri. Cresce

lentamente nel tempo e non è associato a
trasformazione maligna. La cute sovrastante

appare normale. La lesione è benigna e
comune in età adulta, spesso isolata ma talvolta

multipla.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

67 68

In MG Beauty Clinic, il trattamento del lipoma è mirato, sicuro e risolutivo,
con tecniche poco invasive e attenzione al risultato estetico:

Rimozione chirurgica mini-invasiva in ambulatorio
Esame istologico (in caso di dubbio diagnostico)
Tecniche estetiche di rifinitura post-asportazione
Monitoraggio in caso di lesioni multiple o profonde

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.
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Proliferazione benigna degli adipociti sottocutanei

Età 40–60 anni

Familiarità genetica (lipomatosi multipla familiare)

Sindrome di Gardner o Cowden (in contesti rari)

Traumi locali occasionali

Obesità: non causa, ma ne facilita la visibilità

Origine e Fattori
Scatenanti

Nodulo morbido e gommoso alla palpazione

Facilmente mobile sotto la cute

Assenza di dolore (eccetto compressione nervosa)

Cute sovrastante integra, talvolta leggermente tesa

Contorni non sempre netti, per consistenza soffice

Cosa si osserva
sulla pelle

Lipoma
Nodulo sottocutaneo benigno, composto da
cellule adipose mature. Morbido, mobile e
indolore, può manifestarsi in qualsiasi sede
del corpo dove sia presente tessuto adiposo.

Tronco (schiena, fianchi, addome)

Collo, spalle, braccia

Meno frequente: gambe, cuoio capelluto

Dove Compare (Aree)

Eliminare il "bozzo" sottocutaneo visibile o fastidioso

Rendere la pelle più liscia e armonica

Prevenire disagio psicologico o estetico

Escludere eventuali patologie più serie

Finalità Percepita
dal Paziente

Il lipoma si presenta come una tumefazione
morbida, mobile al tatto, ben delimitata e

generalmente indolore. Le dimensioni variano
da pochi millimetri a diversi centimetri. Cresce

lentamente nel tempo e non è associato a
trasformazione maligna. La cute sovrastante

appare normale. La lesione è benigna e
comune in età adulta, spesso isolata ma talvolta

multipla.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

67 68

In MG Beauty Clinic, il trattamento del lipoma è mirato, sicuro e risolutivo,
con tecniche poco invasive e attenzione al risultato estetico:

Rimozione chirurgica mini-invasiva in ambulatorio
Esame istologico (in caso di dubbio diagnostico)
Tecniche estetiche di rifinitura post-asportazione
Monitoraggio in caso di lesioni multiple o profonde

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.
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Deposizione di colesterolo esterificato nei

macrofagi dermici

Dislipidemie (ipercolesterolemia,

ipertrigliceridemia, iperlipidemia mista)

Età adulta o avanzata

Fattori associati: diabete, obesità, fumo,

ipertensione, malattie epatiche o renali

Familiarità e predisposizione genetica

Xantelasma normolipemico: possibile anche con

valori lipidici normali

Origine e Fattori
Scatenanti

Placche o noduli molli di colore giallo chiaro o

dorato

Superficie liscia o leggermente rugosa

Assenza di arrossamento, dolore o prurito

Localizzazione tipica: palpebre superiori

(medialmente), ma anche inferiori

Aspetto simmetrico in circa il 50% dei casi

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, lo xantelasma viene trattato con un approccio mirato,
estetico e sicuro, rispettando l’area delicata
del contorno occhi:

Laser CO₂ frazionato ultrapulsato
Asportazione chirurgica mini-invasiva
Peeling chimici selettivi (es. acido tricloroacetico, TCA)
Trattamenti dermatologici rigenerativi post-rimozione
Valutazione lipidica e cardiometabolica di supporto

Xantelasma Palpebrale
Placche molli e giallastre localizzate sulle
palpebre, causate da accumulo di lipidi nel
derma. Benigne, asintomatiche ma spesso
percepite come antiestetiche.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Palpebre superiori, vicino al canto mediale

Palpebre inferiori (meno frequente)

Raramente coinvolge tutte e quattro le palpebre

Dove Compare (Aree)

Eliminare le macchie gialle dalle palpebre

Ottenere uno sguardo più riposato e giovanile

Migliorare l’estetica del viso senza cicatrici visibili

Verificare lo stato lipidico e la salute generale

Finalità Percepita
dal Paziente

Lo xantelasma si presenta come una o più placche
giallastre, morbide e lievemente rilevate, localizzate
soprattutto sulle palpebre superiori, in prossimità
dell’angolo interno dell’occhio. La crescita è lenta e
simmetrica, spesso bilaterale, senza sintomi. È un
accumulo lipidico intradermico, comune dopo i 40
anni, anche in pazienti con profilo lipidico normale.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

69 70
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Deposizione di colesterolo esterificato nei

macrofagi dermici

Dislipidemie (ipercolesterolemia,

ipertrigliceridemia, iperlipidemia mista)

Età adulta o avanzata

Fattori associati: diabete, obesità, fumo,

ipertensione, malattie epatiche o renali

Familiarità e predisposizione genetica

Xantelasma normolipemico: possibile anche con

valori lipidici normali

Origine e Fattori
Scatenanti

Placche o noduli molli di colore giallo chiaro o

dorato

Superficie liscia o leggermente rugosa

Assenza di arrossamento, dolore o prurito

Localizzazione tipica: palpebre superiori

(medialmente), ma anche inferiori

Aspetto simmetrico in circa il 50% dei casi

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, lo xantelasma viene trattato con un approccio mirato,
estetico e sicuro, rispettando l’area delicata
del contorno occhi:

Laser CO₂ frazionato ultrapulsato
Asportazione chirurgica mini-invasiva
Peeling chimici selettivi (es. acido tricloroacetico, TCA)
Trattamenti dermatologici rigenerativi post-rimozione
Valutazione lipidica e cardiometabolica di supporto

Xantelasma Palpebrale
Placche molli e giallastre localizzate sulle
palpebre, causate da accumulo di lipidi nel
derma. Benigne, asintomatiche ma spesso
percepite come antiestetiche.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Palpebre superiori, vicino al canto mediale

Palpebre inferiori (meno frequente)

Raramente coinvolge tutte e quattro le palpebre

Dove Compare (Aree)

Eliminare le macchie gialle dalle palpebre

Ottenere uno sguardo più riposato e giovanile

Migliorare l’estetica del viso senza cicatrici visibili

Verificare lo stato lipidico e la salute generale

Finalità Percepita
dal Paziente

Lo xantelasma si presenta come una o più placche
giallastre, morbide e lievemente rilevate, localizzate
soprattutto sulle palpebre superiori, in prossimità
dell’angolo interno dell’occhio. La crescita è lenta e
simmetrica, spesso bilaterale, senza sintomi. È un
accumulo lipidico intradermico, comune dopo i 40
anni, anche in pazienti con profilo lipidico normale.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

69 70
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Proliferazione benigna dei cheratinociti e

melanociti

Età > 40 anni, familiarità

Possibile ruolo dell’esposizione solare

Fattori ormonali (gravidanza)

Sindrome di Leser-Trélat (associazione rara con

neoplasie interne)

Origine e Fattori
Scatenanti

Lesione rilevata, cerosa o verrucosa

Superficie irregolare, talvolta con fessurazioni o

tappi cheratinici

Colore variabile: giallastro, marrone, nero

Bordi netti, talvolta irregolari

Aspetto "unto" o "ceroso" al tatto

Cosa si osserva
sulla pelle

Cheratosi Seborroica
Neoformazione benigna dell’epidermide, di
aspetto verrucoso o “ceroso”, comune con
l’avanzare dell’età. Non è cancerosa, ma può
essere esteticamente sgradita o causare prurito.

Tronco: schiena, torace, addome

Volto: fronte, tempie, guance

Collo, cuoio capelluto, arti superiori

Mai su palmi o piante

Dove Compare (Aree)

Eliminare le “macchie scure” o verruche antiestetiche

Rendere la pelle più liscia, giovane e uniforme

Alleviare eventuali sintomi (prurito, irritazione)

Escludere dubbi su eventuali lesioni pericolose

Finalità Percepita
dal Paziente

La cheratosi seborroica si presenta come una
macula o papula rilevata, con superficie ruvida,

squamosa o cerosa, spesso descritta come una
“goccia di cera appiccicata” alla pelle. Di colore

variabile dal giallastro al marrone scuro o nero, può
essere singola o multipla, e cresce lentamente nel

tempo. È benigna e asintomatica, ma può
infiammarsi, prudere o irritarsi se traumatizzata.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

71 72

In MG Beauty Clinic, le cheratosi seborroiche vengono rimosse con
tecniche rapide, sicure e minimamente invasive, per fini estetici o in caso
di sintomi:

Laser CO₂ ultrapulsato (preciso, senza cicatrici)
Crioterapia selettiva
Curettage ambulatoriale con anestesia locale
Controllo dermatoscopico per diagnosi differenziale
Valutazione istologica (se aspetto atipico)

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

PATOLOGIE DERMATOLOGICHE



Proliferazione benigna dei cheratinociti e

melanociti

Età > 40 anni, familiarità

Possibile ruolo dell’esposizione solare

Fattori ormonali (gravidanza)

Sindrome di Leser-Trélat (associazione rara con

neoplasie interne)

Origine e Fattori
Scatenanti

Lesione rilevata, cerosa o verrucosa

Superficie irregolare, talvolta con fessurazioni o

tappi cheratinici

Colore variabile: giallastro, marrone, nero

Bordi netti, talvolta irregolari

Aspetto "unto" o "ceroso" al tatto

Cosa si osserva
sulla pelle

Cheratosi Seborroica
Neoformazione benigna dell’epidermide, di
aspetto verrucoso o “ceroso”, comune con
l’avanzare dell’età. Non è cancerosa, ma può
essere esteticamente sgradita o causare prurito.

Tronco: schiena, torace, addome

Volto: fronte, tempie, guance

Collo, cuoio capelluto, arti superiori

Mai su palmi o piante

Dove Compare (Aree)

Eliminare le “macchie scure” o verruche antiestetiche

Rendere la pelle più liscia, giovane e uniforme

Alleviare eventuali sintomi (prurito, irritazione)

Escludere dubbi su eventuali lesioni pericolose

Finalità Percepita
dal Paziente

La cheratosi seborroica si presenta come una
macula o papula rilevata, con superficie ruvida,

squamosa o cerosa, spesso descritta come una
“goccia di cera appiccicata” alla pelle. Di colore

variabile dal giallastro al marrone scuro o nero, può
essere singola o multipla, e cresce lentamente nel

tempo. È benigna e asintomatica, ma può
infiammarsi, prudere o irritarsi se traumatizzata.

Descrizione Clinica

Proliferazioni Cutanee

71 72

In MG Beauty Clinic, le cheratosi seborroiche vengono rimosse con
tecniche rapide, sicure e minimamente invasive, per fini estetici o in caso
di sintomi:

Laser CO₂ ultrapulsato (preciso, senza cicatrici)
Crioterapia selettiva
Curettage ambulatoriale con anestesia locale
Controllo dermatoscopico per diagnosi differenziale
Valutazione istologica (se aspetto atipico)

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

PATOLOGIE DERMATOLOGICHE



Proliferazione benigna dei capillari nel derma

superficiale

Età > 30 anni

Familiarità genetica

Gravidanza (in aumento transitorio)

Esposizione solare (possibile ruolo)

Raramente: condizioni sistemiche con insorgenza

multipla improvvisa

Origine e Fattori
Scatenanti

Papule rosse o violacee, lisce, ben delimitate

Aspetto cupoliforme, superficie lucida

Assenza di squame o ulcerazioni

Possibile impallidimento alla digitopressione

Crescita lenta, eventuale aumento di numero nel

tempo

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, gli angiomi rubini vengono trattati con tecnologie
precise ed efficaci, senza cicatrici e con risultati estetici ottimali:

Laser vascolare selettivo (es. Nd:YAG 532 nm)
Laser CO₂ per lesioni multiple o più estese
Crioterapia (in casi selezionati)
Esclusione di lesioni atipiche tramite valutazione dermatologica

Angiomi Rubini
Lesioni vascolari benigne, piccole e rosse, che
compaiono frequentemente con l’avanzare
dell’età. Non pericolose, ma spesso trattate
per motivi estetici.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Tronco: torace, addome, schiena

Braccia, gambe

Meno frequentemente: volto, cuoio capelluto

Dove Compare (Aree)

Eliminare i “puntini rossi” visibili sul corpo

Rendere la pelle più liscia e uniforme

Recuperare una percezione estetica più giovane e pulita

Verificare che non si tratti di qualcosa di pericoloso

Finalità Percepita
dal Paziente

Gli angiomi rubini si presentano come papule
rotonde e lisce, di colore rosso vivo o violaceo, di
dimensioni variabili (da una capocchia di spillo fino a
5 mm). Si localizzano prevalentemente sul tronco,
ma possono comparire anche su arti, viso o cuoio
capelluto. Sono asintomatici, non cancerosi, e
possono aumentare in numero con l’età.

Descrizione Clinica

73 74
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Proliferazione benigna dei capillari nel derma

superficiale

Età > 30 anni

Familiarità genetica

Gravidanza (in aumento transitorio)

Esposizione solare (possibile ruolo)

Raramente: condizioni sistemiche con insorgenza

multipla improvvisa

Origine e Fattori
Scatenanti

Papule rosse o violacee, lisce, ben delimitate

Aspetto cupoliforme, superficie lucida

Assenza di squame o ulcerazioni

Possibile impallidimento alla digitopressione

Crescita lenta, eventuale aumento di numero nel

tempo

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, gli angiomi rubini vengono trattati con tecnologie
precise ed efficaci, senza cicatrici e con risultati estetici ottimali:

Laser vascolare selettivo (es. Nd:YAG 532 nm)
Laser CO₂ per lesioni multiple o più estese
Crioterapia (in casi selezionati)
Esclusione di lesioni atipiche tramite valutazione dermatologica

Angiomi Rubini
Lesioni vascolari benigne, piccole e rosse, che
compaiono frequentemente con l’avanzare
dell’età. Non pericolose, ma spesso trattate
per motivi estetici.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Tronco: torace, addome, schiena

Braccia, gambe

Meno frequentemente: volto, cuoio capelluto

Dove Compare (Aree)

Eliminare i “puntini rossi” visibili sul corpo

Rendere la pelle più liscia e uniforme

Recuperare una percezione estetica più giovane e pulita

Verificare che non si tratti di qualcosa di pericoloso

Finalità Percepita
dal Paziente

Gli angiomi rubini si presentano come papule
rotonde e lisce, di colore rosso vivo o violaceo, di
dimensioni variabili (da una capocchia di spillo fino a
5 mm). Si localizzano prevalentemente sul tronco,
ma possono comparire anche su arti, viso o cuoio
capelluto. Sono asintomatici, non cancerosi, e
possono aumentare in numero con l’età.

Descrizione Clinica

73 74
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Dilatazione di un’arteriola superficiale centrale

con ramificazioni capillari

Età giovane o gravidanza

Terapie ormonali (contraccettivi, sostitutive)

Esposizione solare cronica (viso)

Malattie epatiche (numerosi angiomi come segno

di disfunzione)

Rosacea, ipertiroidismo, sindrome di Sturge-

Weber (rari casi congeniti)

Origine e Fattori
Scatenanti

Punto rosso centrale visibile e spesso pulsante

Telangiectasie radiali come “raggi”

Colore rosso vivo, ben delimitato

Impallidimento temporaneo alla compressione del

centro

Dimensioni: pochi mm fino a 1 cm

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, gli angiomi stellati sono trattati con tecnologie
vascolari selettive e non invasive, per risultati rapidi e visibili:

Laser vascolare a impulso selettivo (Nd:YAG 532 nm o dye laser)
Trattamenti localizzati e indolori anche in aree sensibili come il volto
Valutazione clinica se compaiono numerosi o in modo improvviso

Angiomi Stellati
Lesioni vascolari benigne e superficiali, con
aspetto a “raggiera”. Esteticamente evidenti
soprattutto su viso, collo e tronco, sono trattabili in
modo efficace e non invasivo.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: naso, guance

Collo

Parte superiore del tronco: torace, schiena

Meno frequente: braccia, mani

Dove Compare (Aree)

Eliminare i “ragnetti vascolari” sul viso e sul corpo

Ottenere una pelle più uniforme e luminosa

Ridurre l’impatto estetico di lesioni rosse evidenti

Verificare l’assenza di patologie sottostanti, se necessaria

Finalità Percepita
dal Paziente

Gli angiomi stellati si presentano come piccoli punti
rossi centrali da cui si irradiano sottili capillari a
forma di “zampe di ragno”. Sono lesioni
asintomatiche, comuni in bambini, adulti giovani e
donne in gravidanza. Possono essere singoli o
multipli, e impallidiscono temporaneamente alla
digitopressione.

Descrizione Clinica

75 76
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Dilatazione di un’arteriola superficiale centrale

con ramificazioni capillari

Età giovane o gravidanza

Terapie ormonali (contraccettivi, sostitutive)

Esposizione solare cronica (viso)

Malattie epatiche (numerosi angiomi come segno

di disfunzione)

Rosacea, ipertiroidismo, sindrome di Sturge-

Weber (rari casi congeniti)

Origine e Fattori
Scatenanti

Punto rosso centrale visibile e spesso pulsante

Telangiectasie radiali come “raggi”

Colore rosso vivo, ben delimitato

Impallidimento temporaneo alla compressione del

centro

Dimensioni: pochi mm fino a 1 cm

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, gli angiomi stellati sono trattati con tecnologie
vascolari selettive e non invasive, per risultati rapidi e visibili:

Laser vascolare a impulso selettivo (Nd:YAG 532 nm o dye laser)
Trattamenti localizzati e indolori anche in aree sensibili come il volto
Valutazione clinica se compaiono numerosi o in modo improvviso

Angiomi Stellati
Lesioni vascolari benigne e superficiali, con
aspetto a “raggiera”. Esteticamente evidenti
soprattutto su viso, collo e tronco, sono trattabili in
modo efficace e non invasivo.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: naso, guance

Collo

Parte superiore del tronco: torace, schiena

Meno frequente: braccia, mani

Dove Compare (Aree)

Eliminare i “ragnetti vascolari” sul viso e sul corpo

Ottenere una pelle più uniforme e luminosa

Ridurre l’impatto estetico di lesioni rosse evidenti

Verificare l’assenza di patologie sottostanti, se necessaria

Finalità Percepita
dal Paziente

Gli angiomi stellati si presentano come piccoli punti
rossi centrali da cui si irradiano sottili capillari a
forma di “zampe di ragno”. Sono lesioni
asintomatiche, comuni in bambini, adulti giovani e
donne in gravidanza. Possono essere singoli o
multipli, e impallidiscono temporaneamente alla
digitopressione.

Descrizione Clinica

75 76
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Iperproduzione di melanina da parte dei melanociti

Raggi UV (sole, lampade abbronzanti)

Fattori ormonali: gravidanza, contraccettivi orali, TOS

Predisposizione genetica

Fototipo scuro (Fitzpatrick III-VI)

Cosmetici irritanti, farmaci fotosensibilizzanti

Disfunzioni tiroidee, stress cronico

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchie brune o grigio-bluastre

Superficie liscia, senza desquamazione

Bordi netti, forma irregolare

Pattern centrofacciale, malare o mandibolare

Peggioramento estivo, miglioramento invernale

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il melasma viene gestito con un approccio integrato,
progressivo e personalizzato, basato sulla diagnosi del tipo di
pigmentazione e sulla fotoprotezione rigorosa:

Cosmetici depigmentanti mirati (es. acido azelaico, acido tranexamico,
niacinamide)
Peeling chimici delicati e progressivi
Laser frazionato non ablativo o Q-Switched (in selezionati casi)
Trattamenti biorivitalizzanti anti-ossidanti e schiarenti
Piani domiciliari di mantenimento + fotoprotezione SPF50+ rigorosa

Melasma 
Disordine pigmentario acquisito che provoca
macchie scure sul volto, frequente nelle donne in
età fertile. È benigno, ma spesso vissuto come
inestetismo impattante.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: fronte, guance, naso, labbro superiore, mento

Meno frequentemente: collo, avambracci laterali

Dove Compare (Aree)

Scomparsa o attenuazione delle macchie scure del

viso

Colorito più uniforme e luminoso

Maggiore sicurezza di sé e benessere sociale

Riduzione del bisogno di trucco coprente

Educazione alla prevenzione quotidiana

Finalità Percepita
dal Paziente

Il melasma si manifesta con macchie
iperpigmentate, simmetriche, dai bordi definiti e dalla
forma irregolare, localizzate prevalentemente su
fronte, guance, naso, labbro superiore e mento.
Peggiora con l'esposizione solare ed è più comune
nei fototipi scuri (III-VI). Può essere epidermico,
dermico o misto. Non è pericoloso, ma può generare
impatto psicologico rilevante.

Descrizione Clinica

Disordini Pigmentari

79 80
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Iperproduzione di melanina da parte dei melanociti

Raggi UV (sole, lampade abbronzanti)

Fattori ormonali: gravidanza, contraccettivi orali, TOS

Predisposizione genetica

Fototipo scuro (Fitzpatrick III-VI)

Cosmetici irritanti, farmaci fotosensibilizzanti

Disfunzioni tiroidee, stress cronico

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchie brune o grigio-bluastre

Superficie liscia, senza desquamazione

Bordi netti, forma irregolare

Pattern centrofacciale, malare o mandibolare

Peggioramento estivo, miglioramento invernale

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il melasma viene gestito con un approccio integrato,
progressivo e personalizzato, basato sulla diagnosi del tipo di
pigmentazione e sulla fotoprotezione rigorosa:

Cosmetici depigmentanti mirati (es. acido azelaico, acido tranexamico,
niacinamide)
Peeling chimici delicati e progressivi
Laser frazionato non ablativo o Q-Switched (in selezionati casi)
Trattamenti biorivitalizzanti anti-ossidanti e schiarenti
Piani domiciliari di mantenimento + fotoprotezione SPF50+ rigorosa

Melasma 
Disordine pigmentario acquisito che provoca
macchie scure sul volto, frequente nelle donne in
età fertile. È benigno, ma spesso vissuto come
inestetismo impattante.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: fronte, guance, naso, labbro superiore, mento

Meno frequentemente: collo, avambracci laterali

Dove Compare (Aree)

Scomparsa o attenuazione delle macchie scure del

viso

Colorito più uniforme e luminoso

Maggiore sicurezza di sé e benessere sociale

Riduzione del bisogno di trucco coprente

Educazione alla prevenzione quotidiana

Finalità Percepita
dal Paziente

Il melasma si manifesta con macchie
iperpigmentate, simmetriche, dai bordi definiti e dalla
forma irregolare, localizzate prevalentemente su
fronte, guance, naso, labbro superiore e mento.
Peggiora con l'esposizione solare ed è più comune
nei fototipi scuri (III-VI). Può essere epidermico,
dermico o misto. Non è pericoloso, ma può generare
impatto psicologico rilevante.

Descrizione Clinica

Disordini Pigmentari
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Iperproduzione di melanina da melanociti

foto-attivati

Esposizione UV cumulativa: sole, lampade

abbronzanti

Età > 40 anni, fototipo chiaro (I–III)

Pregresse scottature solari

Familiarità genetica

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchie piatte e pigmentate, ben delimitate

Colorazione uniforme: dal marrone chiaro al marrone

scuro

Superficie liscia, senza rilievi o desquamazioni

Assenza di infiammazione

Numero e intensità aumentano con il tempo

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il trattamento delle macchie solari è progressivo e
personalizzato, combinando tecnologie e protocolli dermocosmetici:

Laser Q-Switched o frazionato non ablativo (target melanina)
Peeling chimici depigmentanti (ac. glicolico, TCA, ac. tranexamico)
Cosmetici schiarenti professionali e domiciliari
Fotoprotezione ad ampio spettro SPF 50+
Controllo clinico dermatologico per lesioni atipiche

Macchie Solari 
Macchie pigmentate benigne causate
dall’esposizione cronica ai raggi UV. Comuni sul
volto e sulle mani, sono spesso considerate un
segno visibile del fotoinvecchiamento.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: fronte, guance, naso, tempie

Dorso delle mani, avambracci

Spalle, décolleté, parte alta della schiena

Cuoio capelluto (in soggetti calvi)

Dove Compare (Aree)

Scomparsa o attenuazione delle macchie scure visibili

Colorito più uniforme, pelle più giovane e luminosa

Prevenzione della ricomparsa o insorgenza di nuove macchie

Sicurezza clinica sull’origine della macchia trattata

Finalità Percepita dal
Paziente

Le lentigo solari sono macule iperpigmentate piatte,
dai bordi netti, di forma irregolare o ovale, localizzate
in aree fotoesposte (volto, mani, avambracci, spalle,

décolleté). Di colore marrone variabile, compaiono
più frequentemente dopo i 40 anni, ma anche in età
più giovane in caso di esposizione solare intensa o

cronica. Sono benigne e asintomatiche, ma possono
peggiorare con l’esposizione al sole.

Descrizione Clinica

Disordini Pigmentari
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"Il sole bacia la tua pelle,
ma lascia il segno."
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Iperproduzione di melanina da melanociti

foto-attivati

Esposizione UV cumulativa: sole, lampade

abbronzanti

Età > 40 anni, fototipo chiaro (I–III)

Pregresse scottature solari

Familiarità genetica

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchie piatte e pigmentate, ben delimitate

Colorazione uniforme: dal marrone chiaro al marrone

scuro

Superficie liscia, senza rilievi o desquamazioni

Assenza di infiammazione

Numero e intensità aumentano con il tempo

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, il trattamento delle macchie solari è progressivo e
personalizzato, combinando tecnologie e protocolli dermocosmetici:

Laser Q-Switched o frazionato non ablativo (target melanina)
Peeling chimici depigmentanti (ac. glicolico, TCA, ac. tranexamico)
Cosmetici schiarenti professionali e domiciliari
Fotoprotezione ad ampio spettro SPF 50+
Controllo clinico dermatologico per lesioni atipiche

Macchie Solari 
Macchie pigmentate benigne causate
dall’esposizione cronica ai raggi UV. Comuni sul
volto e sulle mani, sono spesso considerate un
segno visibile del fotoinvecchiamento.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: fronte, guance, naso, tempie

Dorso delle mani, avambracci

Spalle, décolleté, parte alta della schiena

Cuoio capelluto (in soggetti calvi)

Dove Compare (Aree)

Scomparsa o attenuazione delle macchie scure visibili

Colorito più uniforme, pelle più giovane e luminosa

Prevenzione della ricomparsa o insorgenza di nuove macchie

Sicurezza clinica sull’origine della macchia trattata

Finalità Percepita dal
Paziente

Le lentigo solari sono macule iperpigmentate piatte,
dai bordi netti, di forma irregolare o ovale, localizzate
in aree fotoesposte (volto, mani, avambracci, spalle,

décolleté). Di colore marrone variabile, compaiono
più frequentemente dopo i 40 anni, ma anche in età
più giovane in caso di esposizione solare intensa o

cronica. Sono benigne e asintomatiche, ma possono
peggiorare con l’esposizione al sole.

Descrizione Clinica

Disordini Pigmentari
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"Il sole bacia la tua pelle,
ma lascia il segno."
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Danno attinico cronico da raggi UV

Iperattività e aumento del numero di

melanociti epidermici

Età avanzata

Fototipo chiaro (I–III)

Pregresse scottature solari

Predisposizione genetica

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchie piatte e pigmentate, ben definite

Colorazione omogenea: dal marrone chiaro al

marrone scuro

Superficie liscia, senza rilievi o desquamazioni

Distribuzione multipla, spesso simmetrica

Assenza di infiammazione

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, le macchie senili vengono trattate con protocolli
sicuri, personalizzati ed efficaci, studiati per ogni età:

Laser Q-Switched, frazionato o IPL (target sulla melanina)
Peeling chimici depigmentanti (TCA, acido glicolico, mandelico o
tranexamico)
Dermocosmetici schiarenti domiciliari
Fotoprotezione SPF 50+ tutto l’anno
Controllo clinico per diagnosi differenziale (lentigo maligna, nevi
atipici)

Macchie Senili
Lesioni iperpigmentate benigne causate da anni di
esposizione solare. Compaiono tipicamente in età
adulta e anziana, specialmente su volto e mani.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: fronte, guance, tempie, naso

Dorso delle mani, avambracci, spalle

Décolleté, parte alta del dorso

Cuoio capelluto (in soggetti calvi)

Dove Compare (Aree)

Eliminare le macchie scure del volto e delle mani

legate all’età

Avere un colorito più omogeneo e giovanile

Prevenire nuove macchie in età matura

Sentirsi più curati e in armonia con il proprio aspetto

Finalità Percepita
dal Paziente

Le macchie senili sono macule iperpigmentate
piatte, di forma irregolare o ovale, con bordi netti e
colorazione marrone variabile. Compaiono su aree
fotoesposte, come viso, mani e décolleté, e
rappresentano la manifestazione visibile
dell’invecchiamento cutaneo da radiazioni UV. Sono
benigne, asintomatiche, e frequenti dopo i 40-50
anni, con incidenza crescente con l’età.
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Danno attinico cronico da raggi UV

Iperattività e aumento del numero di

melanociti epidermici

Età avanzata

Fototipo chiaro (I–III)

Pregresse scottature solari

Predisposizione genetica

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchie piatte e pigmentate, ben definite

Colorazione omogenea: dal marrone chiaro al

marrone scuro

Superficie liscia, senza rilievi o desquamazioni

Distribuzione multipla, spesso simmetrica

Assenza di infiammazione

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, le macchie senili vengono trattate con protocolli
sicuri, personalizzati ed efficaci, studiati per ogni età:

Laser Q-Switched, frazionato o IPL (target sulla melanina)
Peeling chimici depigmentanti (TCA, acido glicolico, mandelico o
tranexamico)
Dermocosmetici schiarenti domiciliari
Fotoprotezione SPF 50+ tutto l’anno
Controllo clinico per diagnosi differenziale (lentigo maligna, nevi
atipici)

Macchie Senili
Lesioni iperpigmentate benigne causate da anni di
esposizione solare. Compaiono tipicamente in età
adulta e anziana, specialmente su volto e mani.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: fronte, guance, tempie, naso

Dorso delle mani, avambracci, spalle

Décolleté, parte alta del dorso

Cuoio capelluto (in soggetti calvi)

Dove Compare (Aree)

Eliminare le macchie scure del volto e delle mani

legate all’età

Avere un colorito più omogeneo e giovanile

Prevenire nuove macchie in età matura

Sentirsi più curati e in armonia con il proprio aspetto

Finalità Percepita
dal Paziente

Le macchie senili sono macule iperpigmentate
piatte, di forma irregolare o ovale, con bordi netti e
colorazione marrone variabile. Compaiono su aree
fotoesposte, come viso, mani e décolleté, e
rappresentano la manifestazione visibile
dell’invecchiamento cutaneo da radiazioni UV. Sono
benigne, asintomatiche, e frequenti dopo i 40-50
anni, con incidenza crescente con l’età.
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Predisposizione genetica
(fragilità capillare, pelle chiara e sensibile)
Microcircolazione alterata
(vasodilatazione cronica e disfunzione capillare)
Sole, vento, freddo, inquinamento (fattori ambientali)
Alcolici, cibi piccanti, bevande calde (stimoli alimentari)
Stress, ansia ed emozioni forti
(influenza neurovascolare)
Cosmetici aggressivi o inadeguati
Fase iniziale della rosacea (in alcuni pazienti)

Origine e Fattori
Scatenanti

Capillari superficiali evidenti (teleangectasie)
Rossore persistente o intermittente (flushing)
Pelle sottile, sensibile, con possibile secchezza
Sensazione di calore o bruciore, specialmente
durante gli episodi acuti
In assenza di trattamento, progressione e
peggioramento graduale

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, la couperose viene trattata con un approccio mirato,
delicato e progressivo, integrando tecnologie estetiche avanzate e
protocolli di cura personalizzati:

Laser vascolare selettivo (coagulazione dei capillari visibili, riduzione
dell’eritema)
Luce pulsata (IPL) con filtro specifico per eritrosi/rosacea
Trattamenti lenitivi e rinforzanti del microcircolo (maschere
dermofunzionali, attivi antinfiammatori e vasoprotettori)
Peeling delicati ad azione decongestionante
Protocollo dermatofunzionale personalizzato post-consulto

Couperose 
Disturbo vascolare cronico del viso, causato dalla
dilatazione dei capillari superficiali. Si manifesta con
rossore persistente, visibilità dei capillari (teleangectasie)
e pelle sensibile. Può peggiorare nel tempo e
rappresentare una fase iniziale della rosacea.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Guance (zona malare e zigomatica)

Naso (ali nasali, dorso)

Mento e fronte

Raramente su collo e décolleté in forme più

avanzate

Dove Compare (Aree)

Ridurre in modo visibile il rossore e i capillari evidenti

Avere un viso più uniforme, meno reattivo e più fresco

Diminuzione del bisogno di trucco correttivo

Riscoprire la fiducia nel mostrarsi senza disagio

Finalità Percepita
dal Paziente

La couperose si presenta con una rete di capillari
dilatati ben visibili, di colore rosso o violaceo,

localizzati soprattutto su guance, naso, fronte e
mento. Può essere accompagnata da rossore di

fondo (eritema), che si intensifica in risposta a
sbalzi di temperatura, emozioni, alcol, sole o cibi

speziati. La pelle appare reattiva, sottile e talvolta
pruriginosa o con sensazione di bruciore.
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Predisposizione genetica
(fragilità capillare, pelle chiara e sensibile)
Microcircolazione alterata
(vasodilatazione cronica e disfunzione capillare)
Sole, vento, freddo, inquinamento (fattori ambientali)
Alcolici, cibi piccanti, bevande calde (stimoli alimentari)
Stress, ansia ed emozioni forti
(influenza neurovascolare)
Cosmetici aggressivi o inadeguati
Fase iniziale della rosacea (in alcuni pazienti)

Origine e Fattori
Scatenanti

Capillari superficiali evidenti (teleangectasie)
Rossore persistente o intermittente (flushing)
Pelle sottile, sensibile, con possibile secchezza
Sensazione di calore o bruciore, specialmente
durante gli episodi acuti
In assenza di trattamento, progressione e
peggioramento graduale

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, la couperose viene trattata con un approccio mirato,
delicato e progressivo, integrando tecnologie estetiche avanzate e
protocolli di cura personalizzati:

Laser vascolare selettivo (coagulazione dei capillari visibili, riduzione
dell’eritema)
Luce pulsata (IPL) con filtro specifico per eritrosi/rosacea
Trattamenti lenitivi e rinforzanti del microcircolo (maschere
dermofunzionali, attivi antinfiammatori e vasoprotettori)
Peeling delicati ad azione decongestionante
Protocollo dermatofunzionale personalizzato post-consulto

Couperose 
Disturbo vascolare cronico del viso, causato dalla
dilatazione dei capillari superficiali. Si manifesta con
rossore persistente, visibilità dei capillari (teleangectasie)
e pelle sensibile. Può peggiorare nel tempo e
rappresentare una fase iniziale della rosacea.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Guance (zona malare e zigomatica)

Naso (ali nasali, dorso)

Mento e fronte

Raramente su collo e décolleté in forme più

avanzate

Dove Compare (Aree)

Ridurre in modo visibile il rossore e i capillari evidenti

Avere un viso più uniforme, meno reattivo e più fresco

Diminuzione del bisogno di trucco correttivo

Riscoprire la fiducia nel mostrarsi senza disagio

Finalità Percepita
dal Paziente

La couperose si presenta con una rete di capillari
dilatati ben visibili, di colore rosso o violaceo,

localizzati soprattutto su guance, naso, fronte e
mento. Può essere accompagnata da rossore di

fondo (eritema), che si intensifica in risposta a
sbalzi di temperatura, emozioni, alcol, sole o cibi

speziati. La pelle appare reattiva, sottile e talvolta
pruriginosa o con sensazione di bruciore.
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Iperproduzione di melanina da melanociti attivati

dai raggi UV

Senza aumento del numero di melanociti (a

differenza delle lentigo solari)

Fototipo chiaro (I-II di Fitzpatrick)

Capelli rossi o biondi

Esposizione solare intermittente e intensa

Predisposizione genetica (gene MC1R)

Origine e Fattori
Scatenanti

Macule piccole e pigmentate, rotonde o ovali

Colore uniforme: giallo-brunastro, marrone chiaro,

rossastro

Bordi netti, superficie liscia

Comparsa precoce (infanzia/adolescenza)

Variazione stagionale: più intense in estate,

sbiadiscono in inverno

Cosa si osserva
sulla pelle

Le efelidi non richiedono trattamento medico, ma possono essere schiarite
per fini estetici con un piano sicuro e graduale in MG Beauty Clinic:

Laser Q-Switched / IPL selettivo sulla melanina
Peeling chimici progressivi (ac. mandelico, glicolico, tranexamico)
Cosmetici schiarenti domiciliari (niacinamide, vitamina C, acido
azelaico)
Educazione alla fotoprotezione (SPF 50+ tutto l’anno)

Efelidi
(Lentiggini Giovanili)
Macchie pigmentate benigne, piccole e multiple,
che compaiono su pelle chiara in risposta al sole.
Non pericolose, ma spesso trattate per motivi
estetici.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: naso, guance, fronte

Braccia, spalle, torace superiore

Dove Compare (Aree)

Schiarire le lentiggini più evidenti su viso e corpo

Ottenere un colorito più uniforme e luminoso

Prevenire il peggioramento con il sole

Curare l’aspetto estetico rispettando la naturalezza del

viso

Finalità Percepita
dal Paziente

Le efelidi sono macchie piane, piccole, di colore
variabile dal giallo-brunastro al marrone chiaro,
localizzate sulle aree fotoesposte come volto, spalle
e braccia. Più comuni in soggetti con fototipo I-II,
capelli rossi o biondi e predisposizione genetica
(gene MC1R). Si intensificano in estate e tendono a
sbiadire in inverno. Compaiono nell’infanzia o
adolescenza e non sono patologiche.
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Iperproduzione di melanina da melanociti attivati

dai raggi UV

Senza aumento del numero di melanociti (a

differenza delle lentigo solari)

Fototipo chiaro (I-II di Fitzpatrick)

Capelli rossi o biondi

Esposizione solare intermittente e intensa

Predisposizione genetica (gene MC1R)

Origine e Fattori
Scatenanti

Macule piccole e pigmentate, rotonde o ovali

Colore uniforme: giallo-brunastro, marrone chiaro,

rossastro

Bordi netti, superficie liscia

Comparsa precoce (infanzia/adolescenza)

Variazione stagionale: più intense in estate,

sbiadiscono in inverno

Cosa si osserva
sulla pelle

Le efelidi non richiedono trattamento medico, ma possono essere schiarite
per fini estetici con un piano sicuro e graduale in MG Beauty Clinic:

Laser Q-Switched / IPL selettivo sulla melanina
Peeling chimici progressivi (ac. mandelico, glicolico, tranexamico)
Cosmetici schiarenti domiciliari (niacinamide, vitamina C, acido
azelaico)
Educazione alla fotoprotezione (SPF 50+ tutto l’anno)

Efelidi
(Lentiggini Giovanili)
Macchie pigmentate benigne, piccole e multiple,
che compaiono su pelle chiara in risposta al sole.
Non pericolose, ma spesso trattate per motivi
estetici.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto: naso, guance, fronte

Braccia, spalle, torace superiore

Dove Compare (Aree)

Schiarire le lentiggini più evidenti su viso e corpo

Ottenere un colorito più uniforme e luminoso

Prevenire il peggioramento con il sole

Curare l’aspetto estetico rispettando la naturalezza del

viso

Finalità Percepita
dal Paziente

Le efelidi sono macchie piane, piccole, di colore
variabile dal giallo-brunastro al marrone chiaro,
localizzate sulle aree fotoesposte come volto, spalle
e braccia. Più comuni in soggetti con fototipo I-II,
capelli rossi o biondi e predisposizione genetica
(gene MC1R). Si intensificano in estate e tendono a
sbiadire in inverno. Compaiono nell’infanzia o
adolescenza e non sono patologiche.
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Aumento della melanina in melanociti e

cheratinociti

Numero di melanociti invariato (a differenza di

altre discromie)

Predisposizione genetica

Segno clinico in condizioni come la NF1, se

multiple e associate ad altri elementi

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchie piane (macule), marrone chiaro uniforme

Bordi netti, lisci o leggermente frastagliati

Superficie liscia, senza ispessimenti o

desquamazione

Colore stabile, non varia con l’esposizione solare

Nessuna infiammazione o rilievo

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, le macchie caffelatte non richiedono trattamento
medico, ma possono essere trattate per finalità estetiche con:

Laser Q-Switched (per pigmenti superficiali)
Peeling depigmentanti selettivi (in casi selezionati)
Fotoprotezione rigorosa SPF 50+
Valutazione dermatologica per differenziazione da lesioni atipiche
Indirizzo genetico multidisciplinare se sospetta NF1

Macchie Caffelatte
Macule pigmentate marrone chiaro, benigne e
asintomatiche, che compaiono alla nascita o nei
primi anni di vita. Di norma innocue, ma da
monitorare se multiple.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Qualsiasi area del corpo

Distribuzione variabile, spesso casuale

Singole o multiple (da monitorare se numerose)

Dove Compare (Aree)

Schiarire o rimuovere la macchia marrone visibile sul

corpo

Ottenere un colorito cutaneo più uniforme

Escludere patologie genetiche associate se le macchie

sono multiple

Prevenire scurimento o enfatizzazione estetica nelle zone

esposte

Finalità Percepita
dal Paziente

Le macchie caffelatte si presentano come macchie
piane ben delimitate, di colore marrone chiaro
omogeneo, simile al caffè con latte. Possono

comparire alla nascita o in età infantile, essere
singole o multiple, e hanno dimensioni variabili, da

pochi mm a oltre 20 cm. Una singola lesione è
comune e benigna, mentre sei o più macchie (oltre

5 mm nei bambini, 15 mm negli adulti) possono
suggerire neurofibromatosi di tipo 1 (NF1).

Descrizione Clinica

Disordini Pigmentari

89 90

PATOLOGIE DERMATOLOGICHE



Aumento della melanina in melanociti e

cheratinociti

Numero di melanociti invariato (a differenza di

altre discromie)

Predisposizione genetica

Segno clinico in condizioni come la NF1, se

multiple e associate ad altri elementi

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchie piane (macule), marrone chiaro uniforme

Bordi netti, lisci o leggermente frastagliati

Superficie liscia, senza ispessimenti o

desquamazione

Colore stabile, non varia con l’esposizione solare

Nessuna infiammazione o rilievo

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, le macchie caffelatte non richiedono trattamento
medico, ma possono essere trattate per finalità estetiche con:

Laser Q-Switched (per pigmenti superficiali)
Peeling depigmentanti selettivi (in casi selezionati)
Fotoprotezione rigorosa SPF 50+
Valutazione dermatologica per differenziazione da lesioni atipiche
Indirizzo genetico multidisciplinare se sospetta NF1

Macchie Caffelatte
Macule pigmentate marrone chiaro, benigne e
asintomatiche, che compaiono alla nascita o nei
primi anni di vita. Di norma innocue, ma da
monitorare se multiple.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Qualsiasi area del corpo

Distribuzione variabile, spesso casuale

Singole o multiple (da monitorare se numerose)

Dove Compare (Aree)

Schiarire o rimuovere la macchia marrone visibile sul

corpo

Ottenere un colorito cutaneo più uniforme

Escludere patologie genetiche associate se le macchie

sono multiple

Prevenire scurimento o enfatizzazione estetica nelle zone

esposte

Finalità Percepita
dal Paziente

Le macchie caffelatte si presentano come macchie
piane ben delimitate, di colore marrone chiaro
omogeneo, simile al caffè con latte. Possono

comparire alla nascita o in età infantile, essere
singole o multiple, e hanno dimensioni variabili, da

pochi mm a oltre 20 cm. Una singola lesione è
comune e benigna, mentre sei o più macchie (oltre

5 mm nei bambini, 15 mm negli adulti) possono
suggerire neurofibromatosi di tipo 1 (NF1).
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Amartoma benigno misto: coinvolgimento di

melanociti, cheratinociti, follicoli piliferi e, talvolta,

muscolatura liscia

Sviluppo puberale: ipotizzato ruolo degli ormoni

androgeni

Non trasmissibile, non ereditaria, raramente

familiare

Comparsa tipica tra i 10 e i 25 anni

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchia marrone irregolare, dai bordi frastagliati

Peli terminali nella stessa zona: scuri, spessi

Texture cutanea lievemente ispessita

Assenza di rilievo, infiammazione o desquamazione

Stabilità nel tempo, possibile lieve progressione

estetica

Cosa si osserva
sulla pelle

Il nevus di Becker non richiede trattamento medico, ma può essere gestito
per motivi estetici con un protocollo progressivo e personalizzato in MG
Beauty Clinic:

Laser pigmentari Q-Switched o frazionati non ablativi (per attenuare la
pigmentazione)
Laser epilatori ad alta potenza (es. Alessandrite o Diodo) per
l’ipertricosi
Trattamenti combinati schiarenti e rigenerativi (es. peeling,
biorivitalizzazione)
Valutazione clinica dermatologica per escludere diagnosi differenziali
se aspetto atipico

Nevus di Becker (Amartoma
Melanocitico e del Muscolo Liscio)
Lesione pigmentata benigna, spesso associata a
ipertricosi, che compare durante l’adolescenza e
tende a persistere nel tempo. Non pericolosa, ma
talvolta vissuta come inestetismo.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Spalla, regione sottoscapolare, torace

Meno frequente: braccio superiore, regione lombare, coscia

Raramente: viso, collo

Dove Compare (Aree)

Ridurre la visibilità della chiazza scura pigmentata

Diminuire il numero e lo spessore dei peli

Ottenere una texture cutanea più liscia e uniforme

Sentirsi più sicuri nel mostrare la pelle in aree scoperte

Finalità Percepita
dal Paziente

Il nevus di Becker si manifesta come una chiazza iperpigmentata
marrone chiaro o scuro, con bordi irregolari o geografici,
localizzata prevalentemente sulla spalla o sul torace.
La pigmentazione appare nell’adolescenza e viene seguita da
una progressiva comparsa di peli spessi e scuri
(ipertricosi) nella stessa area.
È asintomatico, unilaterale e più frequente nei maschi.
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Amartoma benigno misto: coinvolgimento di

melanociti, cheratinociti, follicoli piliferi e, talvolta,

muscolatura liscia

Sviluppo puberale: ipotizzato ruolo degli ormoni

androgeni

Non trasmissibile, non ereditaria, raramente

familiare

Comparsa tipica tra i 10 e i 25 anni

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchia marrone irregolare, dai bordi frastagliati

Peli terminali nella stessa zona: scuri, spessi

Texture cutanea lievemente ispessita

Assenza di rilievo, infiammazione o desquamazione

Stabilità nel tempo, possibile lieve progressione

estetica

Cosa si osserva
sulla pelle

Il nevus di Becker non richiede trattamento medico, ma può essere gestito
per motivi estetici con un protocollo progressivo e personalizzato in MG
Beauty Clinic:

Laser pigmentari Q-Switched o frazionati non ablativi (per attenuare la
pigmentazione)
Laser epilatori ad alta potenza (es. Alessandrite o Diodo) per
l’ipertricosi
Trattamenti combinati schiarenti e rigenerativi (es. peeling,
biorivitalizzazione)
Valutazione clinica dermatologica per escludere diagnosi differenziali
se aspetto atipico

Nevus di Becker (Amartoma
Melanocitico e del Muscolo Liscio)
Lesione pigmentata benigna, spesso associata a
ipertricosi, che compare durante l’adolescenza e
tende a persistere nel tempo. Non pericolosa, ma
talvolta vissuta come inestetismo.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Spalla, regione sottoscapolare, torace

Meno frequente: braccio superiore, regione lombare, coscia

Raramente: viso, collo

Dove Compare (Aree)

Ridurre la visibilità della chiazza scura pigmentata

Diminuire il numero e lo spessore dei peli

Ottenere una texture cutanea più liscia e uniforme

Sentirsi più sicuri nel mostrare la pelle in aree scoperte

Finalità Percepita
dal Paziente

Il nevus di Becker si manifesta come una chiazza iperpigmentata
marrone chiaro o scuro, con bordi irregolari o geografici,
localizzata prevalentemente sulla spalla o sul torace.
La pigmentazione appare nell’adolescenza e viene seguita da
una progressiva comparsa di peli spessi e scuri
(ipertricosi) nella stessa area.
È asintomatico, unilaterale e più frequente nei maschi.
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Riduzione del numero e/o della funzione dei

melanociti epidermici

Esposizione solare cronica e cumulativa

Invecchiamento cutaneo fisiologico

Fototipo I–III di Fitzpatrick

Storia di scottature solari

Possibile predisposizione genetica

Origine e Fattori
Scatenanti

Macchie ipopigmentate, da 2 a 10 mm

Colore uniforme, bianco latte, bordi netti

Superficie liscia, senza desquamazione o

infiammazione

Aspetto “a goccia”, localizzate su zone esposte al

sole

Cute circostante spesso con segni di fotodanno

(lentigo, cheratosi)

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, pur trattandosi di una condizione benigna, è
possibile gestire l’IGI per finalità estetiche con protocolli progressivi:

Peeling superficiali combinati (ac. mandelico, glicolico, retinoico)
Micro-needling stimolante + bioristrutturazione depigmentata
Laser frazionato non ablativo (per riattivare la pigmentazione
residua)
Trattamenti topici a base di pantenolo, niacinamide, ac. azelaico
Fotoprotezione rigorosa SPF 50+ per prevenire nuove macchie

Ipomelanosi Guttata
Idiopatica (IGI)
Macchie bianche multiple, benigne e
asintomatiche, che compaiono con l’età sulle zone
esposte al sole. Non patologiche, ma spesso
percepite come inestetismo.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Avambracci (faccia estensoria)

Gambe (soprattutto anteriori)

Meno frequentemente: volto, collo, torace superiore

Dove Compare (Aree)

Schiarire il contrasto tra macchie bianche e pelle

circostante

Uniformare il colorito di braccia, gambe o décolleté

Ridurre l’aspetto “maculato” del fotoinvecchiamento

Migliorare la qualità visiva della pelle esposta

Finalità Percepita
dal Paziente

L’IGI si presenta con piccole macchie rotonde o
ovali, di colore bianco latte, ben definite e più chiare

della pelle circostante. Sono asintomatiche,
persistenti e compaiono soprattutto su avambracci
e gambe, in soggetti con fototipo chiaro e dopo i 50

anni. La loro comparsa è associata al
fotoinvecchiamento, e il termine "idiopatica" indica

che la causa esatta non è nota.
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Leuconichia puntata: traumi ripetuti (manicure

aggressiva, microurti)

Leuconichia striata: infezioni gravi, chemioterapia,

insufficienza renale, avvelenamenti

Leuconichia longitudinale: lichen planus, malattie

rare della matrice ungueale

Leuconichia totale: ereditaria o legata a sindromi

genetiche (es. Bart-Pumphrey)

Tutte le forme: si originano da un’alterazione della

matrice dell’unghia

Origine e Fattori
Scatenanti

Zone opache bianche, puntiformi o lineari

Superficie liscia, consistenza normale

Macchie che migrano con la crescita dell’unghia

Nessuna infiammazione o dolore

Aspetto isolato o multiplo, mani o piedi

Cosa si osserva
sull’unghia

In MG Beauty Clinic, la leuconichia viene valutata clinicamente per
escludere patologie sistemiche o tossicità rare. Le forme comuni si
risolvono con la ricrescita fisiologica dell’unghia. Per finalità estetiche
e miglioramento visivo:

Educazione alla corretta gestione della lamina ungueale
Eliminazione dei fattori traumatici ripetitivi (manicure errate, urti)
Trattamenti rinforzanti per unghie fragili
In caso di lesioni persistenti o sistemiche: invio per
approfondimento medico

Leuconichia (Unghie Bianche)
Alterazione benigna dell’unghia caratterizzata
dalla comparsa di macchie o striature bianche
sulla lamina. Spesso dovuta a traumi, talvolta
espressione di condizioni sistemiche.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Unghie delle mani o dei piedi, isolate o diffuse

Una sola o tutte le unghie, a seconda della causa

Le linee trasversali compaiono sulla stessa altezza su più unghie in

caso di malattia sistemica

Dove Compare (Aree)

Eliminare le macchie bianche dalle unghie

Ritrovare un aspetto ungueale uniforme e sano

Capire se c’è una causa da trattare o se è solo un

inestetismo benigno

Prevenire ricomparse legate a gesti quotidiani

Finalità Percepita
dal Paziente

La leuconichia si presenta con macchie bianche
puntiformi o lineari, che possono interessare una o
più unghie, senza dolore né alterazioni della
consistenza. Le forme più comuni sono:

Puntata: piccoli punti bianchi 
       (trauma lieve)

Striata (trasversale): linee bianche orizzontali
(malattie, farmaci, stress)
Longitudinale: linee bianche verticali (più rara)
Totale: unghia interamente bianca (forma
congenita o rara)

Descrizione Clinica

Disordini Pigmentari

95 96

PATOLOGIE DERMATOLOGICHE



Leuconichia puntata: traumi ripetuti (manicure

aggressiva, microurti)

Leuconichia striata: infezioni gravi, chemioterapia,

insufficienza renale, avvelenamenti

Leuconichia longitudinale: lichen planus, malattie

rare della matrice ungueale

Leuconichia totale: ereditaria o legata a sindromi

genetiche (es. Bart-Pumphrey)

Tutte le forme: si originano da un’alterazione della

matrice dell’unghia

Origine e Fattori
Scatenanti

Zone opache bianche, puntiformi o lineari

Superficie liscia, consistenza normale

Macchie che migrano con la crescita dell’unghia

Nessuna infiammazione o dolore

Aspetto isolato o multiplo, mani o piedi

Cosa si osserva
sull’unghia

In MG Beauty Clinic, la leuconichia viene valutata clinicamente per
escludere patologie sistemiche o tossicità rare. Le forme comuni si
risolvono con la ricrescita fisiologica dell’unghia. Per finalità estetiche
e miglioramento visivo:

Educazione alla corretta gestione della lamina ungueale
Eliminazione dei fattori traumatici ripetitivi (manicure errate, urti)
Trattamenti rinforzanti per unghie fragili
In caso di lesioni persistenti o sistemiche: invio per
approfondimento medico

Leuconichia (Unghie Bianche)
Alterazione benigna dell’unghia caratterizzata
dalla comparsa di macchie o striature bianche
sulla lamina. Spesso dovuta a traumi, talvolta
espressione di condizioni sistemiche.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Unghie delle mani o dei piedi, isolate o diffuse

Una sola o tutte le unghie, a seconda della causa

Le linee trasversali compaiono sulla stessa altezza su più unghie in

caso di malattia sistemica

Dove Compare (Aree)

Eliminare le macchie bianche dalle unghie

Ritrovare un aspetto ungueale uniforme e sano

Capire se c’è una causa da trattare o se è solo un

inestetismo benigno

Prevenire ricomparse legate a gesti quotidiani
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più unghie, senza dolore né alterazioni della
consistenza. Le forme più comuni sono:

Puntata: piccoli punti bianchi 
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Distruzione autoimmune dei melanociti

Predisposizione genetica (20-30% con familiarità)

Associazione con altre malattie autoimmuni

(tiroide, alopecia areata, diabete tipo 1)

Fenomeno di Koebner (nuove lesioni su traumi)

Stress fisico o emotivo, scottature solari, farmaci

Rari casi dopo esposizione a sostanze chimiche

Origine e Fattori
Scatenanti

Chiazze bianche porcellanate, con contorno netto

Superficie normale per texture e sensibilità

Distribuzione localizzata o diffusa, spesso

simmetrica

Leucotrichia: peli bianchi sulle lesioni

Nessuna desquamazione, prurito raro e solo iniziale

Possibile ripigmentazione perifollicolare (durante

trattamento o spontaneamente)

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic la vitiligine viene gestita attraverso un approccio
clinico-estetico integrato, personalizzato per ogni stadio della
malattia:

Valutazione dermatologica e monitoraggio clinico
Fototerapia selettiva UVB-NB o UVA + psoraleni
Microneedling + cocktail schiarenti e antinfiammatori
Laser frazionato non ablativo (stimolo rigenerativo)
Trattamenti depigmentanti globali solo per forme universali
(casistiche selezionate)
Sostegno psicologico e counseling estetico

Vitiligine (Malattia Autoimmune
della Pigmentazione)
Chiazze bianche ben definite che compaiono in diverse
sedi del corpo per la perdita dei melanociti.
Benigna ma esteticamente impattante, la vitiligine è
gestibile con protocolli specifici e supporto psicologico.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto (intorno a occhi, bocca)

Collo, mani, piedi, ascelle, inguine

Orifizi (bocca, occhi, genitali)

Zone sottoposte a trauma o sfregamento

Dove Compare (Aree)

Ridurre la visibilità delle chiazze bianche

Prevenire la progressione e la comparsa di nuove aree

Uniformare l’incarnato per migliorare l’autostima

Recuperare benessere emotivo ed estetico

Finalità Percepita
dal Paziente

La vitiligine si manifesta con chiazze acromiche
(bianche), dai bordi ben definiti, che interessano

comunemente viso, collo, mani, piedi, aree genitali e
pieghe cutanee. Le lesioni sono spesso simmetriche,

ma possono anche comparire solo su un lato del corpo
(segmentale). I peli all’interno delle chiazze possono

diventare bianchi (leucotrichia). È una malattia
autoimmune cronica, non contagiosa e asintomatica,

ma con potenziale impatto psicologico significativo.
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Acne, eczema, psoriasi, ustioni, herpes zoster

Traumi, grattamento o abrasioni

Trattamenti aggressivi: laser, peeling profondi, crioterapia

Farmaci fotosensibilizzanti

Fototipo scuro (Fitzpatrick IV-VI): maggiore rischio

Infiammazione cronica o reazioni allergiche cutanee

Origine e Fattori
Scatenanti

Iperpigmentazione epidermica (marrone) o

dermica (blu-grigio)

Cute normale al tatto, con colore irregolare

Nessun rilievo o crosta

Possibili cicatrici in caso di lesioni

infiammatorie precedenti

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, la PIH viene trattata con un protocollo integrato che
favorisce il turnover cellulare, schiarisce le discromie e rigenera la pelle:

Peeling chimici depigmentanti e rigeneranti
Laser frazionato non ablativo per omogeneizzare il colorito
Trattamenti topici con retinoidi, niacinamide, acido azelaico o
acido cogico
Fotoprotezione assoluta (SPF 50+)
Trattamenti rigenerativi post-infiammatori (PRP, fattori di crescita)
Protocollo domiciliare personalizzato per mantenimento e
prevenzione recidive

Iperpigmentazione
Post-Infiammatoria 
Discromia cutanea che compare dopo un'infiammazione o una
lesione, lasciando macchie più scure della pelle normale.
Frequente nei fototipi scuri, può persistere a lungo se non trattata.
Trattabile con approccio combinato clinico-estetico.

Trattamento 
Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Viso (acne, dermatite, laser)

Collo, dorso, torace (esiti di grattamento o ustioni)

Braccia, gambe, schiena (traumi o eczema)

Zone esposte al sole o soggette a trattamenti estetici

Dove Compare (Aree)

Eliminare le macchie scure residue

Uniformare il tono cutaneo

Migliorare visibilmente l’aspetto della pelle

Prevenire nuove iperpigmentazioni

Recuperare fiducia ed estetica dopo un processo infiammatorio

Finalità Percepita
dal Paziente

La PIH si manifesta con macchie iperpigmentate
(marroni, grigio-bluastre o nerastre), lisce e
asintomatiche, che seguono infiammazioni
cutanee pregresse (acne, eczema, ustioni,
trattamenti estetici intensi). Il colore dipende
dalla profondità del pigmento.
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Guarigione anomala della ferita con iperattività

fibroblastica e collagene disorganizzato

Ipertrofia: eccessiva produzione di collagene tipo I e III

Atrofia: perdita di supporto dermico

(es. acne severa, varicella)

Pigmentazione anomala per 

      infiammazione cronica

Fattori predisponenti: Ferite profonde o mal gestite

Tensione cutanea (torace, spalle, gomiti)

Acne infiammatoria, ustioni, chirurgia

Età giovane, fototipo scuro (III–VI)

Genetica, infezioni, uso improprio di cosmetici o

cortisonici

Origine e Fattori
Scatenanti

Tessuto fibroso rilevato (ipertrofico), spesso

arrossato o scuro

Texture irregolare, durezza palpabile

Strie depresse (cicatrici atrofiche da acne)

Colorazioni variabili: rosso, violaceo, brunastro

Senso di tensione, prurito o dolore possibile in

fase iniziale

Evoluzione lenta: alcune si appiattiscono, altre

persistono o peggiorano

Cosa si osserva
sulla pelle

Presso MG Beauty Clinic, i trattamenti per le cicatrici sono
personalizzati e combinano tecnologie rigenerative,
dermatofunzionali e laser:
      Cicatrici Ipertrofiche e Pigmentate

Laser frazionato ablativo o non ablativo (CO2 o Er:YAG)
Radiofrequenza frazionata + microneedling
Infiltrazioni intralesionali di corticosteroidi (solo per ipertrofia
attiva)
PRP (plasma ricco di piastrine) per stimolare rigenerazione
profonda
Peeling profondi selettivi (TCA) o esfolianti per uniformare la
superficie
Carbossiterapia dermica per migliorare la microcircolazione locale

      Cicatrici Atrofiche e da Acne
Needling medicale (Dermapen)
Laser frazionato + PRP o Acido Ialuronico
Bioristrutturazione sequenziale
Microinnesti autologhi rigenerativi (in casi avanzati)

Cicatrici Cutanee 
Anomalie fibrose della pelle che si formano
durante il processo di guarigione, con rilievo,
rossore o depressione localizzata.

Trattamento 

Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto (cicatrici da acne, traumi)

Torace e spalle (ferite chirurgiche, ustioni, cheloidi)

Arti (tagli, interventi ortopedici, traumi)

Dorso, addome, ginocchia, gomiti (lesioni da attrito o

chirurgia)

Dove Compare (Aree)

Rendere meno visibile la cicatrice

Eliminare prurito, rossore, spessore

Ripristinare una texture cutanea regolare

Avere una pelle più liscia, tonica e uniforme

Ridurre l’impatto psicologico legato alla visibilità

della lesione

Finalità Percepita
dal Paziente

Le cicatrici sono esiti permanenti di un danno cutaneo
profondo. Si formano durante il processo di riparazione
dermica con accumulo di tessuto fibroso, spesso
disorganizzato.

Cicatrici ipertrofiche: rilevate, rosse o scure,
rimangono confinate ai margini della ferita.
Cicatrici atrofiche (es. da acne): depressioni
cutanee con perdita di tessuto.
Cicatrici pigmentate: possono essere più chiare o
più scure rispetto alla pelle sana.
Le cicatrici possono essere dolorose, pruriginose o
esteticamente invalidanti, soprattutto sul volto o in
aree esposte.
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Texture irregolare, durezza palpabile

Strie depresse (cicatrici atrofiche da acne)

Colorazioni variabili: rosso, violaceo, brunastro

Senso di tensione, prurito o dolore possibile in

fase iniziale

Evoluzione lenta: alcune si appiattiscono, altre

persistono o peggiorano

Cosa si osserva
sulla pelle

Presso MG Beauty Clinic, i trattamenti per le cicatrici sono
personalizzati e combinano tecnologie rigenerative,
dermatofunzionali e laser:
      Cicatrici Ipertrofiche e Pigmentate

Laser frazionato ablativo o non ablativo (CO2 o Er:YAG)
Radiofrequenza frazionata + microneedling
Infiltrazioni intralesionali di corticosteroidi (solo per ipertrofia
attiva)
PRP (plasma ricco di piastrine) per stimolare rigenerazione
profonda
Peeling profondi selettivi (TCA) o esfolianti per uniformare la
superficie
Carbossiterapia dermica per migliorare la microcircolazione locale

      Cicatrici Atrofiche e da Acne
Needling medicale (Dermapen)
Laser frazionato + PRP o Acido Ialuronico
Bioristrutturazione sequenziale
Microinnesti autologhi rigenerativi (in casi avanzati)

Cicatrici Cutanee 
Anomalie fibrose della pelle che si formano
durante il processo di guarigione, con rilievo,
rossore o depressione localizzata.

Trattamento 

Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Volto (cicatrici da acne, traumi)

Torace e spalle (ferite chirurgiche, ustioni, cheloidi)

Arti (tagli, interventi ortopedici, traumi)

Dorso, addome, ginocchia, gomiti (lesioni da attrito o

chirurgia)

Dove Compare (Aree)

Rendere meno visibile la cicatrice

Eliminare prurito, rossore, spessore

Ripristinare una texture cutanea regolare

Avere una pelle più liscia, tonica e uniforme

Ridurre l’impatto psicologico legato alla visibilità

della lesione

Finalità Percepita
dal Paziente

Le cicatrici sono esiti permanenti di un danno cutaneo
profondo. Si formano durante il processo di riparazione
dermica con accumulo di tessuto fibroso, spesso
disorganizzato.

Cicatrici ipertrofiche: rilevate, rosse o scure,
rimangono confinate ai margini della ferita.
Cicatrici atrofiche (es. da acne): depressioni
cutanee con perdita di tessuto.
Cicatrici pigmentate: possono essere più chiare o
più scure rispetto alla pelle sana.
Le cicatrici possono essere dolorose, pruriginose o
esteticamente invalidanti, soprattutto sul volto o in
aree esposte.
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Gravidanza, pubertà e variazioni rapide di peso

Bodybuilding o crescita muscolare accelerata

Terapie con corticosteroidi (topici o sistemici)

Predisposizione genetica e familiarità

Sindromi endocrine (Cushing, Marfan, Ehlers-

Danlos)

Disidratazione cutanea o mancanza di elasticità

Trauma meccanico su pelle tesa

Origine e Fattori
Scatenanti

Linee lineari, sottili o larghe, orientate secondo

tensione cutanea

Colore rossastro-violaceo nella fase attiva,

biancastro-argentato nella fase cicatriziale

Superficie liscia, lucida o lievemente depressa

Texture alterata, pelle meno tonica

Assenza di peli e ridotta elasticità cutanea

Cosa si osserva
sulla pelle

In MG Beauty Clinic, le smagliature vengono trattate con tecnologie
dermatofunzionali avanzate, integrate con stimoli rigenerativi, per
migliorare la texture cutanea e ridurre la visibilità delle strie:

Laser frazionato non ablativo (stimolazione collagene,
riduzione depressione)
Radiofrequenza frazionata termocontrollata
Peeling a base di acidi selettivi (glicolico, salicilico, TCA)
Micro-needling (needling frazionato) + veicolazione attivi
PRP – Plasma Ricco di Piastrine e fattori di crescita autologhi
Veicolazione transdermica con acido ialuronico, peptidi
biomimetici e retinoidi
Trattamento dermo-riparatore domiciliare personalizzato

Smagliature 
Alterazione cutanea molto comune che si manifesta con
striature lineari sulla pelle, inizialmente rossastre (fase
attiva) e successivamente biancastre (fase cicatriziale).
Derivano dalla rottura delle fibre elastiche del derma dovuta
a stiramento rapido della pelle. Non sono pericolose, ma
possono generare disagio estetico.

Trattamento 

Addome (in gravidanza o post-parto)

Fianchi e glutei

Cosce e ginocchia

Seno (pubertà, gravidanza, chirurgia)

Braccia (soprattutto nella porzione superiore)

Schiena (soprattutto nei giovani in fase di crescita rapida)

Dove Compare (Aree)

Ridurre l’evidenza estetica delle smagliature

Migliorare texture, tono e compattezza cutanea

Uniformare il colore e restituire luminosità

Prevenire la comparsa di nuove strie

Aumentare autostima e benessere psicologico

Finalità Percepita dal Paziente

Le smagliature compaiono come linee sottili o
bande, di colore rosso-violaceo nella fase

iniziale (striae rubrae), poi tendono a diventare
bianche e depresse (striae albae). Le aree

colpite presentano pelle assottigliata, meno
elastica e con superficie lucida. Sono frequenti in
gravidanza, pubertà, in caso di variazioni rapide

di peso o uso prolungato di corticosteroidi.
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Agenti Termici: fiamme, liquidi bollenti, vapore

Elettricità

Sostanze Chimiche: acidi, alcali

Radiazioni: raggi UV (ustioni solari), radioterapia

Attrito Prolungato

Origine e Fattori
Scatenanti

1° Grado: eritema, calore, dolore, senza vesciche

2° Grado Superficiale: vesciche sierose,

arrossamento, dolore intenso

2° Grado Profondo: colorito misto

(biancastro/rosso), vesciche rotte, dolore attenuato

Come si
riconosce

Ridurre dolore e infiammazione
Prevenire infezioni
Favorire riepitelizzazione
Evitare o minimizzare la cicatrizzazione
Recupero funzionale della cute

Ustioni di Primo
e Secondo Grado
Lesioni cutanee acute causate da calore, agenti
chimici, radiazioni o attrito, classificate per
profondità e gravità.

Obiettivi Terapeutici

Tutte le aree cutanee. Le sedi più delicate:

Volto

Mani e piedi

Zone articolari

Genitali

 Zone del Corpo Coinvolte

Guarigione rapida e senza esiti visibili

Riduzione del dolore

Pelle morbida, elastica, senza segni

Recupero della funzione e della sensibilità

Finalità Percepita
dal Paziente

Le ustioni superficiali interessano l’epidermide
(1° grado) o anche parte del derma (2° grado).
Causano arrossamento, dolore, edema e, nel
secondo grado, vesciche. La guarigione varia da
pochi giorni a settimane. Quelle di secondo grado
profondo possono lasciare cicatrici, alterazioni di
colore e richiedono trattamenti rigenerativi per
migliorare la qualità della pelle.
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Rallentamento del microcircolo venoso e linfatico

Aumento della permeabilità capillare e ritenzione idrica

Disorganizzazione del tessuto connettivo interstiziale

Fattori predisponenti: Sedentarietà, postura statica

Ormoni (estrogeni, gravidanza, pillola)

Alimentazione ricca di sodio e zuccheri

Fumo, stress, disidratazione

Familiarità genetica

Origine e Fattori
Scatenanti

Aspetto cutaneo a buccia d’arancia

Pelle gonfia, fredda, molle o nodulare

Sensazione di pesantezza, gonfiore o fastidio

Palpazione dolorosa in stadi più avanzati

Presenza di smagliature o alterazioni del tono

cutaneo

Come si
riconosce

In MG Beauty Clinic, la cellulite viene trattata con un approccio
integrato e multimodale, studiato per agire sulle alterazioni
microcircolatorie, fibrillari e metaboliche del tessuto sottocutaneo:

Tecnologie a radiofrequenza e vacuum-terapia localizzata
Laser frazionato dermatofunzionale corpo
Carbossiterapia e ossigenoterapia per il microcircolo
Trattamenti rigenerativi (PRP, biostimolazione enzimatica,
peptidi)
Drenaggio linfatico meccanico e manuale personalizzato
Programma nutrizionale e metabolico integrato
Protocollo corpo su misura post-consulto clinico

Cellulite
Alterazione estetico-funzionale del tessuto
adiposo sottocutaneo, causata da disfunzioni del
microcircolo e modificazioni strutturali del
pannicolo adiposo.

Trattamento 

Ogni trattamento è
personalizzato dopo un
consulto clinico dedicato.

Cosce, glutei, fianchi

Addome

Braccia superiori

Ginocchia, caviglie (in stadi edematosi)

Dove Compare (Aree)

Ridurre visibilità della cellulite

Sentire gambe leggere, libere dal gonfiore

Raggiungere una pelle più liscia e tonica

Migliorare l’autostima e il comfort estetico

Finalità Percepita
dal Paziente

La cellulite è un'alterazione del tessuto adiposo
sottocutaneo che si manifesta con ispessimento

fibroso, ritenzione idrica e infiammazione cronica
locale. Visibile con l’aspetto a “buccia d’arancia”,
può essere localizzata o diffusa su cosce, glutei,

fianchi, addome e braccia. Evolutiva per stadi, può
causare gonfiore, pesantezza e disagio estetico.
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Cura Professionalità Eccellenza

I servizi
del Medical Group

Arce Via Valle Snc
Tel/Fax +39 0776.1549937
Mobile +39 327.6999185
arcemedicalgroup@gmail.com
www.a-medical.it

Frosinone Via Armando Fabi, 41
Tel/Fax +39 0775.487906
Mobile +39 370.3251275
prenotazioni@f-medical.it
www.f-medicalgroup.it

Sora Via Attilio Roccatani 10-12
Tel/Fax +39 0776.1828287
Mobile +39 392.3417667
prenotazioni@s-medical.it
www.s-medicalgroup.it

Castelliri Via Cona, 86
Tel/Fax +39 0775.1851077
Mobile +39 347.8479344
prenotazioni@kineticsportcastelliri.it
kineticsportcenter@gmail.com
www.kineticsportcastelliri.it

Ceccano Via Gaeta I Traversa n.9
Tel/Fax +39 0775.1851077
Mobile +39 392.2625419
prenotazioni@kineticsportceccano.it
kineticsportcenter@gmail.com
www.kineticsportceccano.it

Aut.Reg. n.G11049 del 11/08/2022
Dir.San. G.Cirillo O.d.M. FR n 995

Aut.Reg. n.G00817 del 25/01/2024
Dir.San. G.Cirillo O.d.M. FR n 995

Aut.Reg. n.G16914 del 15/12/2023
Dir.San. G.Cirillo O.d.M. FR n 995

Aut.Reg. n. G11883 del 18/09/2025
Dir.San. Remo Pessia O.d.M. FR n. 0000001911

Aut.Reg. n.G11140 del 03/10/2016
Dir.San. Dott.ssa Simona Turriziani
O.d.M. FR n 3771

A-Medical Group F-Medical Group

S-Medical Group

Kinetic Sport Center Kinetic Sport Center

Le sedi del Medical Group
Da oggi puoi ritirare il tuo esame

presso uno dei nostri Point

Richiedilo in accettazione

Benvenuti
al Medical Group,
dove l’eccellenza

prende forma in ogni sede.

MG Beauty Clinic è parte della rete nazionale del Medical Group Italia, il Gruppo Italiano dei
Poliambulatori, nato per connettere e valorizzare i migliori centri sanitari e medico-estetici privati,
attraverso una vetrina digitale professionale realizzata da H&S, Web Agency specializzata nella
comunicazione healthcare.

 La rete Medical Group è attiva su tutto il territorio nazionale, con presenza capillare e
strategica in diverse province, tra cui:

• Frosinone (con sedi a Frosinone, Ceccano, Castelliri, Arce, Sora)
e in espansione continua, grazie all'affiliazione di nuove strutture sanitarie d’eccellenza.

Ogni struttura aderente alla Vetrina del Medical Group condivide una visione comune: offrire ai pazienti un
accesso semplice, geolocalizzato e trasparente a servizi clinici, estetici, riabilitativi e diagnostici, in
ambienti autorizzati e con standard di qualità verificabili.

Le strutture della rete Medical Group garantiscono un’offerta sanitaria integrata, che comprende:

• Laboratorio analisi
• Radiologia e diagnostica per immagini
• Poliambulatorio specialistico multidisciplinare
• Neuropsicomotricità
• Fisioterapia e riabilitazione
• Idrokinesiterapia
• Odontoiatria e chirurgia orale
• Medicina Estetica, Rigenerativa e Chirurgia Plastica (nelle cliniche come MG Beauty Clinic)

MG Beauty Clinic, all’interno di questa rete, rappresenta un Centro Medico Polispecialistico di
Eccellenza,  interamente dedicato alla salute, alla pelle e alla bellezza funzionale, 
con percorsi integrati che uniscono:

• Medicina Estetica Avanzata
• Dermatologia e Tricologia
• Chirurgia Plastica e Medicina Intima
• Fisioestetica e Medicina Rigenerativa

Oggi, il Medical Group coinvolge oltre 400 professionisti tra medici, paramedici, amministrativi e
tecnici, e ha già superato le 60.000 prestazioni erogate nelle strutture affiliate. L’obiettivo è continuare a
espandere la rete, offrendo visibilità qualificata a tutti i centri sanitari aderenti e semplificando la scelta
dei pazienti, che potranno individuare servizi georeferenziati, sicuri e personalizzati vicino a loro.

Per maggiori informazioni:
www.medicalgroupitalia.it

MG Beauty Clinic e Medical Group
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MG Beauty Clinic e Medical Group



Missione

Principi

MG Beauty Clinic fa parte della Vetrina Medical Group, la rete nazionale di strutture sanitarie e medico-
estetiche d’eccellenza che aderiscono al Gruppo Italiano dei Poliambulatori. Si tratta di un sistema integrato che promuove la
cura della persona, la ricerca medica, l’innovazione tecnologica e la salute a 360°, attraverso una rete coordinata di centri
privati specializzati.

MG Beauty Clinic condivide la filosofia delle strutture affiliate al Medical Group: offrire servizi ad alta
specializzazione in un contesto a misura d’uomo, in cui l’eccellenza clinica si unisce a un’accoglienza
empatica, alla personalizzazione dei trattamenti e all’attenzione per ogni dettaglio.

Il rispetto della persona si concretizza nell'attenzione alle abitudini di vita e alla privacy, nella riduzione al minimo dei tempi di
attesa e delle formalità, nella valorizzazione delle relazioni interpersonali — in particolare quella medico-paziente — e nella
capacità di accoglienza che il nostro personale esprime quotidianamente per realizzare un ambiente confortevole, ospitale e
familiare.

Il paziente, in MG Beauty Clinic, non è mai considerato un semplice «richiedente prestazione», ma una persona nella sua
interezza, con sentimenti, convinzioni, aspettative ed emozioni legate al proprio stato di salute, al proprio corpo e al proprio
benessere.

Tutti gli operatori del Centro — medici, assistenti, specialisti estetici e personale di supporto — garantiscono un approccio
assistenziale basato sull'umanizzazione, mettendo al centro la persona, con la sua unicità e le sue fragilità, soprattutto in un
ambito, come quello estetico e dermatologico, spesso vissuto con grande coinvolgimento emotivo.

La struttura è progettata per essere accessibile e accogliente per tutti, anche per soggetti con difficoltà motorie. Sono presenti
ambienti dedicati (tra cui spogliatoi con bagno per accompagnatori/caregiver), dotati di tutti gli ausili e arredi idonei per offrire
un’assistenza sicura, discreta e dignitosa.

Questo valore guida ogni aspetto del nostro lavoro.
Dalla riservatezza dei dati al rispetto dei tempi e dell’intimità, dalla cortesia nei modi alla precisione nelle
informazioni, tutto è pensato per mettere il paziente a proprio agio, e farlo sentire accolto, ascoltato e
rispettato, in ogni fase del suo percorso.

Professionalità e Tecnologie

Alta specializzazione: MG Beauty Clinic si distingue per il livello altamente qualificato del proprio personale, medico e tecnico,
costantemente aggiornato attraverso programmi di formazione interna ed esterna,
in ambito:

medico-estetico
chirurgico-plastico
dermatologico e tricologico
fisioterapico e rigenerativo

Tecnologie d’avanguardia: Investiamo costantemente per offrire trattamenti innovativi e sicuri, utilizzando dispositivi
elettromedicali e piattaforme certificate, aggiornati secondo le più recenti evidenze scientifiche, per garantire risultati efficaci,
naturali e misurabili.

Riteniamo che una comunicazione chiara, trasparente e comprensibile sia la base per un rapporto di fiducia duraturo. L’utente
deve poter decidere in modo consapevole e autonomo circa la propria salute, il proprio percorso estetico o terapeutico e la
qualità della propria vita.

In MG Beauty Clinic, ogni trattamento è preceduto da colloqui approfonditi, spiegazioni esaustive e materiali informativi, per
garantire una scelta realmente informata.
Promuoviamo inoltre la partecipazione attiva dei nostri pazienti e ospiti, invitandoli a esprimere opinioni, suggerimenti e
osservazioni attraverso strumenti semplici e accessibili:

• Questionario di gradimento, distribuito durante il percorso clinico o estetico e da restituire in struttura.
• Possibilità di segnalare reclami o suggerimenti con le seguenti modalità:
     a) Modulo cartaceo disponibile al front office
     b) Lettera in carta semplice indirizzata alla Direzione
     c) Email o telefonata ai recapiti indicati

La Direzione Sanitaria si impegna a dare risposta immediata alle segnalazioni urgenti, e comunque entro 30 giorni
lavorativi, anche nei casi che richiedano approfondimenti.

• Centralità della persona

Rispetto della Persona

• Eccellenza delle Prestazioni

Struttura e accessibilità – MG Beauty Clinic

Informazione e Partecipazione

Umanizzazione

MG Beauty Clinic è progettata secondo i più avanzati criteri di organizzazione sanitaria, accoglienza e sicurezza, con
l’obiettivo di offrire un servizio specialistico efficiente, accessibile e centrato sulla persona.
Ogni sede del gruppo adotta un modello organizzativo moderno e collaudato, pensato per rispondere alle esigenze di una
vasta gamma di utenti, coniugando funzionalità, estetica degli ambienti e rapidità operativa.

Le strutture sono state sviluppate per garantire:
• ambienti ampi, luminosi e confortevoli
• percorsi ottimizzati per l’accesso ai servizi
• aree cliniche e operative suddivise per specialità
• spazi dedicati all’accoglienza, alla privacy e al benessere psico-fisico del paziente

Accessibilità e inclusività sono pilastri fondamentali del progetto architettonico
di MG Beauty Clinic:
• assenza di barriere architettoniche
• percorsi facilitati per persone con disabilità
• presenza di spogliatoi attrezzati e ambienti a norma per accompagnatori e caregiver

Ogni sede è dotata di accessi multipli (principali e secondari) e di un’adeguata
dotazione logistica:
• ingressi indipendenti per flussi differenziati (es. pazienti, operatori, fornitori)
• parcheggi esterni e interni (con numeri variabili in base alla sede) per facilitare la fruibilità anche in orari ad alta affluenza.
La distribuzione degli spazi riflette l’approccio del Gruppo: garantire a ogni paziente un’esperienza di qualità, comfort e sicurezza,
in un ambiente professionale e rassicurante.
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• Sistema Qualità

Sicurezza e Tutela

Standard di Qualità

INFORMAZIONE CORRETTA E CHIARA
MG Beauty Clinic pone la persona al centro del proprio operato e considera la qualità come
elemento fondamentale e trasversale a tutta l’attività clinica, estetica e organizzativa.
Per questo ha sviluppato un Sistema di Gestione della Qualità che coinvolge ogni aspetto della struttura e
delle sue funzioni, con l’obiettivo di garantire servizi efficaci, sicuri e coerenti con le aspettative dei pazienti.

MG Beauty Clinic assicura i seguenti standard di qualità specifici.

All’interno del Sistema Qualità sono state integrate procedure specifiche per la sicurezza e la tutela, che
regolano le attività aziendali e proteggono tutte le persone che interagiscono con la struttura: utenti, visitatori
e operatori. Particolare attenzione è riservata al corretto trattamento dei dati personali e sanitari, in
conformità al D.Lgs. 196/03 e al Regolamento Europeo 2016/679 (GDPR), che vietano la comunicazione
telefonica di informazioni cliniche e stabiliscono che la documentazione medica venga rilasciata
esclusivamente all’interessato o a un delegato autorizzato.

La sicurezza di utenti e visitatori è garantita attraverso impianti a norma, periodiche esercitazioni
antincendio e l’adozione di tutte le misure strutturali e organizzative previste per la gestione delle
emergenze. A tutela dei lavoratori, MG Beauty Clinic si attiene a quanto stabilito dal D.Lgs. 81/2008,
attraverso l’elaborazione e l’aggiornamento del Documento di Valutazione dei Rischi (DVR) e l’applicazione
delle misure di prevenzione e protezione più adeguate.

Rientrano nel Sistema Qualità anche le misure di sicurezza ambientale, attuate in conformità alle normative
europee in materia di smaltimento e riciclo dei rifiuti sanitari e non sanitari, e di tutela delle risorse idriche. In
questo ambito, MG Beauty Clinic effettua il monitoraggio chimico-fisico delle acque secondo quanto stabilito
dalla circolare ministeriale n. 19/1993 e dai decreti DM 29/12/2003, DM 542/92 e DM 10/02/2015.

Il Sistema Qualità rappresenta così un elemento strutturale dell’identità di MG Beauty Clinic, a garanzia
della sicurezza, della trasparenza e della fiducia in ogni fase del percorso di cura e benessere.

ACCOGLIENZA ALL’INGRESSO

DOCUMENTAZIONE SUI SERVIZI

CONSENSO INFORMATO
ALLA PRESTAZIONE

IDENTIFICAZIONE DEGLI
OPERATORI

DOCUMENTAZIONE PER IL
MEDICO CURANTE

ANALISI DEL GRADO DI
SODDISFAZIONE DELL’UTENTE PER IL
SERVIZIO OTTENUTO

Tutti gli utenti sono accolti da personale
specificatamente preparato

Alla reception è in distribuzione la Carta dei Servizi insieme
ad altri depliant informativi

Prima di ogni prestazione diagnostica e/o operativa, viene
data all’utente dettagliata informazione e viene raccolto il
suo consenso scritto e firmato

Ogni operatore sanitario è identificato con nome,
cognome e funzione

Ad ogni utente viene consegnato il referto scritto a firma del
medico specialista, indirizzato al medico curante e contente
informazioni sui trattamenti applicati all’utente

È a disposizione per ogni utente il questionario informativo
per la verifica della soddisfazione e/o raccolta di
suggerimenti, osservazioni, ecc.

INDICATORI DI QUALITÀ STANDARD DI QUALITÀ
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RISPETTO DEL TEMPO DELLA PERSONA PROFESSIONALITÀ E TECNOLOGIE

RISPETTO DELLA DIGNITÀ DELLA PERSONA

ORARI DI APERTURA dal Lunedì al Venerdì  9:30 - 19:00 • Sabato 9.00 - 13:00 DOTAZIONE E QUALIFICA
DEL PERSONALE MEDICO,
INFERMIERISTICO E
TECNICO PER L’ATTIVITÀ
POLIAMBULATORIALE

Conformità ai requisiti previsti dagli standard della 
Regione Lazio

FREQUENZA DELLA
PULIZIA DEGLI
AMBULATORI
E DEI SERVIZI IGIENICI

2 volte al giorno ( e all’occorrenza)

NUMERO MEDIO DI GIORNI
TRA LA PRENOTAZIONE E
LA PRESTAZIONE DI VISITA
SPECIALISTICA

0-2 giorni
N.B. parametro non applicabile in caso di richiesta nominale
del medico

TECNOLOGIE Tutta la strumentazione è a norma e vengono eseguite
periodiche revisioni e manutenzioni

RISERVATEZZA DEI
DATI PERSONALI E
CLINICI

Tutti i dati vengono trattati nel rispetto delle vigenti
disposizioni in materia di riservatezza (tutela della privacy)

NUMERO MEDIO DI GIORNI
TRA LA PRENOTAZIONE E
L’ESECUZIONE DI ESAME
DIAGNOSTICO

0-2 giorni
N.B. la data per il ritiro dei referti verrà comunicata al
momento della prenotazione e/o esecuzione della
prestazione. Per la consegna dei referti, è presente tutti i
pomeriggi un medico radiologo

NUMERO MEDIO DI GIORNI
TRA LA PRENOTAZIONE E
L’INIZIO DEI TRATTAMENTI
RIABILITATIVI

0-7 giorni

NUMERO MEDIO DI GIORNI
TRA LA PRENOTAZIONE
E L’ESECUZIONE DELLA
PRESTAZIONE ODONTOIATRICA

0-3 giorni

INDICATORI DI QUALITÀ INDICATORI DI QUALITÀ

INDICATORI DI QUALITÀ

STANDARD DI QUALITÀ STANDARD DI QUALITÀ

STANDARD DI QUALITÀ

LA PARTECIPAZIONE DI UTENTI E VISITATORI
AL COMFORT DELLA STRUTTURA

• Chi accede in MG Beauty Clinic è invitato a:
• Avere un comportamento rispettoso e corretto nei confronti di tutti i presenti;
• Avere riguardo degli ambienti, delle attrezzature e degli arredi;
• Evitare di arrecare disturbo alle altre persone presenti.
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Attraverso un servizio di consulenza,
avrai accesso in maniera rapida a tutti i

servizi del Medical Group

Tempi di attesa ridotti

Una modalità che permette di non
pagare la prestazione, la terapia, e

l’intervento chirurgico

Rimborso diretto
o indiretto

Sono disponibili dei consulenti che
supporteranno il paziente durante il suo

percorso nel Medical Group

Consulenza
personalizzata

MG Beauty Clinic eroga prestazioni specialistiche in regime ambulatoriale privato, con possibilità di accesso alle
cure secondo le seguenti modalità:

A pagamento diretto: la prestazione viene fatturata direttamente all’utente. Le fatture sono detraibili
fiscalmente e inviate all’Agenzia delle Entrate tramite il Sistema Tessera Sanitaria (730 online).
In convenzione con Assicurazioni, Fondi Sanitari Integrativi, Enti e Casse Mutua:

Convenzione diretta: la prestazione viene saldata direttamente dall’ente convenzionato,
secondo tariffario concordato. L’assistito può dover versare solo eventuali franchigie previste.
Convenzione indiretta: l’utente anticipa il pagamento secondo tariffario agevolato, e procede poi
con la richiesta di rimborso presso il proprio ente assicurativo.

MG Beauty Clinic fa parte del network Medical Group Italia, convenzionato con le principali Compagnie Assicurative, Fondi
Sanitari Integrativi e Casse Mutua.

È possibile accedere, secondo le modalità previste dal proprio contratto assicurativo, a:
Visite specialistiche
Trattamenti medico-estetici e dermatologici
Prestazioni diagnostiche avanzate
Interventi ambulatoriali programmati

Per i trattamenti di medicina estetica, dermatologica o nutrizione clinica, non è necessaria prescrizione medica, salvo diversi
requisiti contrattuali previsti dal fondo sanitario.

Accesso Tramite Fondi Sanitari

Per usufruire dei servizi in convenzione è necessario:

1. Verificare la convenzione attiva con il proprio fondo o assicurazione.
2. Richiedere l’autorizzazione alla centrale operativa del proprio ente (in caso di convenzione diretta).
3. Presentarsi presso la clinica con i documenti richiesti.

I maggiori fondi di Assistenza Sanitaria Integrativa convezionati con Medical Group:

L’elenco aggiornato delle
compagnie convenzionate è
disponibile in sede o sul sito:

Come Attivare la Convenzione

Presso MG Beauty Clinic è possibile accedere a prestazioni specialistiche
ambulatoriali e chirurgiche in regime di libera professione intramoenia,
effettuate da medici ospedalieri altamente qualificati. Queste attività non
rientrano nelle convenzioni con fondi e assicurazioni e non prevedono
riduzioni tariffarie. Le prestazioni devono essere saldate esclusivamente con
metodi di pagamento elettronico (bancomat, carte di credito, carte prepagate).

Per maggiori informazioni e assistenza sulle modalità di accesso, è possibile
contattare la reception o consultare il sito web ufficiale.

Prestazione Specialistiche Intramoenia

Modalità di Accesso - MG Beauty Clinic

Le prenotazioni per visite, trattamenti e consulenze presso MG Beauty Clinic possono essere
effettuate con le seguenti modalità:

Telefonicamente, contattando il personale di reception
Di persona, presso la sede
Online, attraverso il modulo di prenotazione attivo sul sito ufficiale:

        www.mgbeautyclinic.com

La data di ritiro dei referti, ove prevista, viene comunicata al momento della prenotazione o
durante l’erogazione delle prestazioni.

Informazioni e Prenotazioni – MG Beauty Clinic

Telefono: +39 0776 1828268
Mobile: +39 377 3386210

Orari di apertura:
Lunedì – Venerdì: 9:30 – 19:00
Sabato: 9:30 – 13:00

Email: prenotazioni@mgbeautyclinic.com

Sito Web: www.mgbeautyclinic.com/
Sito Shop: www.shop.mgbeautyclinic.com/

Per ulteriori dettagli, aggiornamenti o richieste specifiche, ti invitiamo a visitare il sito ufficiale o a
contattare direttamente il nostro staff.

Contatti Reception

Approfitta del finanziamento
A TASSO ZERO
PER 12 MESI
per realizzare
il tuo desiderio di bellezza.

RICHIEDI 
UNA CONSULENZA GRATUITA
medicalgroupbeautyclinic@gmail.com
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prenotazioni@mgbeautyclinic.com

www.mgbeau tyc l i n i c . com

Ogni pelle può ritrovare
luce, forza e bellezza.

Patologie
Dermatologiche

La medicina che valorizza la tua bellezza, 
protegge la tua salute, migliora il tuo benessere.
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