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PREPARAZIONE ALLA PROCEDURA DI TRATTAMENTO CON
KARISMA

Foglio informativo per il paziente — MG Beauty Clinic

Introduzione

Presso MG Beauty Clinic, proponiamo trattamenti di bioristrutturazione avanzata per contrastare i
segni del tempo e migliorare la qualita della pelle in modo naturale.

KARISMA ¢ un biostimolante di nuova generazione a base di acido ialuronico ad alto peso
molecolare, collagene di origine equina e DNA sodico. Questa combinazione esclusiva agisce
sinergicamente per migliorare la compattezza, I’elasticita e la luminosita della pelle, stimolando la
produzione endogena di collagene ed elastina senza alterare i volumi del viso.

La procedura ¢ minimamente invasiva, sicura e adatta a tutti i tipi di pelle, con risultati naturali e
progressivi nel tempo.

1. Titolo della procedura

TRATTAMENTO DI BIORISTRUTTURAZIONE CON KARISMA
Sinonimi: Biorivitalizzazione con Karisma, Biostimolazione Cutanea Avanzata, Collagen
Stimulating Treatment.

2. Descrizione generale

Karisma ¢ un medical device iniettabile studiato per il ringiovanimento biologico ¢ il
miglioramento strutturale dei tessuti cutanei.
La sua formula contiene:

e Acido Ialuronico ad alto peso molecolare: idrata profondamente la pelle e ne migliora la
turgidita.
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e Collagene Tipo I di origine equina: stimola la rigenerazione del collagene naturale,
migliorando compattezza e tono.

e DNA sodico (Polinucleotidi): promuove la riparazione cellulare e protegge dai danni
ossidativi.

Il trattamento si esegue tramite microiniezioni intradermiche effettuate con aghi sottilissimi o
cannule, in aree strategiche del viso o del corpo, secondo un protocollo personalizzato.

Durante la seduta ¢ possibile percepire una lieve sensazione di puntura o bruciore, che scompare in
pochi minuti.

La procedura dura in media 20-30 minuti ed ¢ seguita da un leggero massaggio per favorire la
distribuzione uniforme del prodotto.

3. Obiettivi e finalita della procedura
Finalita principali:
e Ristrutturare e ringiovanire biologicamente la pelle.
e Stimolare la produzione di collagene ed elastina.

e Aumentare I’idratazione e la compattezza cutanea.

Obiettivi secondari:

e Migliorare la luminosita e la grana della pelle.
e Ridurre microrughe e cedimenti lievi.
e Prevenire I’invecchiamento cutaneo precoce.

e Favorire un effetto di distensione naturale, senza alterare i volumi del viso.
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4. Indicazioni e requisiti

Il trattamento con Karisma ¢ indicato per:

e Pelli con segni di invecchiamento, perdita di tono e disidratazione.
e Zone del viso, collo e décolleté che necessitano di rigenerazione e compattezza.
e Pazienti che desiderano un effetto naturale, senza volumizzare.

e Prevenzione dell’invecchiamento in soggetti giovani.

Requisiti del paziente:
e Maggiore eta.
e Buono stato di salute generale.
e Nessuna infezione o infiammazione in corso nella zona da trattare.

e Valutazione preliminare per confermare 1’idoneita.

5. Norme di preparazione

Digiuno / Idratazione

Non ¢ necessario il digiuno.
E consigliato bere abbondante acqua nei giorni precedenti la seduta per ottimizzare 1’idratazione
dei tessuti.

Farmaci e integratori
Per ridurre il rischio di piccoli lividi o gonfiori:

e Evita ’assunzione di Aspirina, FANS, anticoagulanti o integratori che fluidificano il
sangue (Omega-3, Vitamina E, Ginkgo Biloba, Ginseng, aglio) nei 57 giorni precedenti
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(previa autorizzazione del medico curante).

e FEyvita alcol e caffeina nelle 24 ore precedenti.

Prodotti cosmetici e procedure estetiche

e Non applicare trucco, creme, oli o sieri il giorno del trattamento.
e Evita peeling, scrub, laser o radiofrequenza nelle 2 settimane precedenti.

e Non esporre la pelle al sole o a lampade UV per almeno 72 ore prima della seduta.

Igiene personale

Detergi accuratamente il viso o I’area da trattare con sapone neutro.
Evita profumi o lozioni contenenti alcol.

Controindicazioni principali

e Gravidanza e allattamento.

e Infezioni cutanee attive, herpes o acne infiammatoria.

e Malattie autoimmuni, diabete non controllato o disordini della coagulazione.
e Terapie oncologiche in corso.

e Allergie note ai componenti del prodotto.

e Uso recente di isotretinoina (nei 6 mesi precedenti).

6. Modalita di accesso e abbigliamento

Presentati 10—15 minuti prima dell’orario fissato per le pratiche di accettazione e la compilazione del
consenso informato.
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Indossa abiti comodi, che lascino libera la zona da trattare (viso, collo o décolleté).
Rimuovi gioielli, piercing o accessori metallici.

7. Documentazione da portare
e Documento d’identita e tessera sanitaria.
e Eventuali referti dermatologici o estetici recenti.
e Elenco dei farmaci o integratori assunti regolarmente.

e Consenso informato specifico per trattamento Karisma, che sara fornito in sede.

8. Dopo la procedura

Sensazioni post-trattamento
Dopo la seduta ¢ normale avvertire:

e Lieve arrossamento, gonfiore o piccoli ponfi nei punti di iniezione, che scompaiono entro
24-48 ore.

e Possibili piccoli ematomi in soggetti predisposti, riassorbibili in pochi giorni.

Cura della pelle
e Non applicare trucco per almeno 12 ore.
e Evita massaggi o pressioni sull’area trattata per 24 ore.

e Evita sauna, bagno turco, piscina o attivita fisica intensa per 48 ore.
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e Proteggi la pelle con crema lenitiva e filtro solare SPF 50+ nei giorni successivi.

e Non esporsi al sole diretto o a lampade abbronzanti per almeno 5 giorni.

Risultati e mantenimento

I risultati sono progressivi: la pelle appare piu idratata, tonica e luminosa gia dopo la prima seduta,
con un miglioramento visibile nel corso delle settimane.

11 protocollo standard prevede 2—3 sedute a distanza di 30 giorni, seguite da richiami di
mantenimento ogni 4—6 mesi, secondo la valutazione del medico.

Contatto medico

Contatta MG Beauty Clinic in caso di dolore persistente, gonfiore marcato, febbre, eritema diffuso o
segni di infezione locale.

9. Contatti utili

Per chiarimenti, disdetta o segnalazione di eventuali reazioni post-procedura, contatta la segreteria
MG Beauty Clinic tramite telefono, e-mail o WhatsApp ufficiale.

FAQ — Domande Frequenti sul Trattamento Karisma

D: Il trattamento ¢ doloroso?
R: La procedura ¢ ben tollerata; se necessario, puo essere applicata una crema anestetica locale
prima delle iniezioni.

D: Quanto dura la seduta?
R: In media 20-30 minuti, a seconda dell’area trattata.

D: Quando si vedono i risultati?
R: I miglioramenti sono visibili gia dopo pochi giorni, con massimo effetto dopo circa 3—4
settimane, grazie alla stimolazione del collagene.

S-Medical - MG Beauty Clinic

t. 0776 182 82 68
Per una prenotazione immediata invia un messaggio

prenotazioni @ mgbeautyclinic.com con il tuo nome e cognome e sarai subito contattato
Via Attilio Roccatani 10-12, 03039 Sora © +39 377 3386210

DirSan. Rema Pessia O.d M. FR n. 0000001911 Scansiona e scopri tutti i nostri Servizi

=]
i
18]

[=]




» Medicina Estetica Avanzata  Medicina Vascolare .
= Medicina Rigenerativa = Tricologia Medica I l I d l
. e Chirurgia Plastica Estetica  * Medicina Intima e | C a
cmc e Ricostruttiva s Nutrizione Clinica
» Fisioestetica Personalizzata g r o u D
Dermatofunzionale = Laser Epilazione
www.mgbeautyclinic.com  « Medicina Dermatologica Definitiva Alessandrite www.s-medical.it

D: Ci sono effetti collaterali?
R: Gli effetti sono minimi e temporanei (rossore, lieve gonfiore o piccoli lividi). Complicanze gravi
sono estremamente rare se la procedura ¢ eseguita da personale medico qualificato.

D: Posso combinare Karisma con altri trattamenti?
R: Si, puo essere abbinato a Skin Booster, filler, radiofrequenza o laser, seguendo un corretto
intervallo temporale deciso dal medico.
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