
 

PREPARAZIONE ALLA PROCEDURA DI SKIN ANALYZER 

Foglio informativo per il paziente – MG Beauty Clinic 

 

Introduzione 

Presso MG Beauty Clinic, la diagnosi della pelle rappresenta il primo passo fondamentale per 
definire un percorso estetico o medico-personalizzato realmente efficace.​
 Il Skin Analyzer è uno strumento diagnostico avanzato che utilizza tecnologia multispettrale e 
imaging ad alta definizione per analizzare in profondità la struttura e lo stato di salute della pelle.​
 Questo esame permette di valutare in modo oggettivo parametri cutanei fondamentali come 
idratazione, sebo, pori, rughe, pigmentazioni, elasticità e danni da fotoesposizione, consentendo al 
medico o al dermoestetista di personalizzare il piano di trattamento più idoneo alle caratteristiche 
uniche di ciascun paziente.​
 Questa guida ti aiuterà a prepararti al meglio, comprendendo finalità, modalità operative e norme da 
seguire prima e dopo la procedura. 

 

1. Titolo della procedura 

ANALISI CUTANEA COMPUTERIZZATA CON TECNOLOGIA SKIN ANALYZER​
 Sinonimi: Analisi Dermica Avanzata, Diagnosi Computerizzata della Pelle, Skin Check 
Professionale. 

 

2. Descrizione generale 

Il Skin Analyzer è un dispositivo di diagnostica visiva che utilizza luce visibile, UV, polarizzata e 
multispettrale per analizzare gli strati superficiali e profondi della cute.​
 Durante l’esame, il paziente posiziona il volto o l’area da analizzare all’interno di una camera di 
acquisizione fotografica tridimensionale, che cattura immagini ad altissima risoluzione da diverse 
angolazioni e in differenti lunghezze d’onda luminose. 



 

Parametri analizzati: 

●​ Idratazione cutanea: misura il livello di acqua presente nello strato corneo.​
 

●​ Sebometria: valuta la produzione di sebo e l’equilibrio lipidico.​
 

●​ Porosità e texture: evidenzia dilatazioni follicolari e irregolarità cutanee.​
 

●​ Rughe e micro-rugosità: analizza profondità, densità e distribuzione.​
 

●​ Elasticità: valuta la tonicità e la compattezza dei tessuti.​
 

●​ Macchie pigmentarie e discromie: individua alterazioni cromatiche visibili e subcliniche.​
 

●​ Danni da raggi UV: rileva fotoinvecchiamento e macchie non ancora evidenti.​
 

●​ Condizione generale del derma: determina lo stato di salute complessivo della pelle.​
 

L’analisi produce un report digitale completo con immagini comparate e indicatori di punteggio, 
utile per monitorare nel tempo l’evoluzione della pelle e la risposta ai trattamenti eseguiti. 

 

3. Obiettivi e finalità della procedura 

Finalità principali: 

●​ Valutare lo stato di salute e le caratteristiche morfologiche della pelle.​
 

●​ Individuare alterazioni cutanee precoci (disidratazione, fotoaging, iperpigmentazioni).​
 

●​ Guidare la scelta personalizzata di trattamenti medico-estetici o cosmetici.​
 

Obiettivi secondari: 

●​ Monitorare nel tempo i risultati ottenuti da trattamenti o protocolli.​
 

●​ Fornire una documentazione fotografica comparativa.​
 



 

●​ Educare il paziente alla corretta cura domiciliare della propria pelle.​
 

 

4. Indicazioni e requisiti 

Il test è indicato per: 

●​ Tutti i pazienti che desiderano un check-up dermico completo.​
 

●​ Persone con pelle spenta, impura, disidratata o con segni di invecchiamento.​
 

●​ Pazienti candidati a trattamenti estetici, dermatologici o rigenerativi.​
 

●​ Controllo periodico della condizione cutanea nel tempo.​
 

Requisiti del paziente: 

●​ Buono stato generale di salute.​
 

●​ Pelle priva di infezioni attive o lesioni aperte.​
 

●​ Possibilità di presentarsi senza trucco né prodotti topici.​
 

 

5. Norme di preparazione 

🔸 Digiuno / Idratazione 

Non è richiesto digiuno.​
 Si consiglia di bere acqua regolarmente per mantenere la pelle idratata nei giorni precedenti. 

🔸 Prodotti cosmetici e make-up 

Per ottenere risultati attendibili: 



 

●​ Non applicare trucco, creme, filtri solari, sieri o prodotti cosmetici sul viso il giorno 
dell’esame.​
 

●​ Evita scrub, peeling o maschere esfolianti nelle 48 ore precedenti.​
 

●​ Non eseguire trattamenti laser, filler, tossina botulinica, o sedute di radiofrequenza nei 7 
giorni precedenti l’analisi.​
 

🔸 Esposizione solare 

Evita l’esposizione diretta al sole o a lampade UV per almeno 72 ore prima dell’esame, poiché può 
alterare i valori di pigmentazione e sebo. 

🔸 Igiene personale 

Lava il viso solo con detergente delicato e acqua tiepida prima dell’esame. Non utilizzare salviette 
struccanti a base alcolica. 

🔸 Abbigliamento e accessori 

Indossa abiti comodi che permettano di lasciare scoperta l’area da analizzare.​
 Rimuovi occhiali, orecchini, collane, piercing o accessori metallici. 

🔸 Controindicazioni principali 

●​ Infezioni cutanee attive (acne infiammatoria, herpes, dermatiti).​
 

●​ Ferite aperte, abrasioni o ustioni recenti.​
 

●​ Trattamenti estetici invasivi eseguiti nelle ultime 72 ore.​
 

●​ Pelle fortemente irritata o reattiva.​
 

 

 

 



 

6. Modalità di accesso e abbigliamento 

Presentati 10–15 minuti prima dell’orario fissato per la registrazione e l’accettazione.​
 Durante la procedura ti verrà richiesto di posizionare il viso o l’area da analizzare all’interno del 
dispositivo, mantenendo per pochi secondi una postura stabile.​
 L’esame è completamente indolore, non invasivo e non emette radiazioni nocive. 

Durata media: 15–25 minuti, a seconda del numero di aree analizzate. 

 

7. Documentazione da portare 

●​ Documento d’identità e tessera sanitaria.​
 

●​ Referti di trattamenti estetici o dermatologici recenti (se disponibili).​
 

●​ Eventuali protocolli o schede personalizzate per confronto pre/post.​
 

 

8. Dopo la procedura 

Sensazioni post-trattamento 

Non ci sono effetti collaterali né arrossamenti.​
 Subito dopo l’esame, la pelle può apparire leggermente lucida per la pulizia preventiva o il contatto 
con la fotocamera, ma torna normale in pochi minuti. 

Indicazioni successive 

●​ Puoi applicare immediatamente i tuoi prodotti abituali dopo l’esame.​
 

●​ Il medico o la dermoestetista ti consegneranno un report completo con i risultati e le 
immagini comparative.​
 



 

●​ Sulla base dell’analisi, verrà proposto un protocollo personalizzato di trattamenti 
ambulatoriali o domiciliari.​
 

 

9. Contatti utili 

Per qualsiasi informazione o per prenotare l’analisi cutanea, contatta la segreteria MG Beauty Clinic 
tramite telefono, e-mail o WhatsApp ufficiale. 

 

FAQ – Domande Frequenti sullo Skin Analyzer 

D: Il test è doloroso?​
 R: No, il test è completamente indolore e non invasivo. Si tratta solo di una scansione fotografica 
multispettrale. 

D: Serve una preparazione particolare?​
 R: È sufficiente presentarsi con la pelle pulita, senza trucco o creme. 

D: Quanto dura l’esame?​
 R: In media 15–25 minuti, compresa la consulenza iniziale e la spiegazione dei risultati. 

D: Posso fare lo Skin Analyzer dopo un trattamento estetico?​
 R: È consigliabile attendere almeno 3–7 giorni, a seconda del tipo di trattamento, per garantire 
misurazioni accurate. 

D: Con quale frequenza si consiglia di ripetere l’analisi?​
 R: In genere ogni 3–6 mesi, o in corrispondenza di un nuovo ciclo terapeutico, per monitorare i 
miglioramenti della pelle nel tempo. 

 


	PREPARAZIONE ALLA PROCEDURA DI SKIN ANALYZER 
	Introduzione 
	1. Titolo della procedura 
	2. Descrizione generale 
	Parametri analizzati: 

	3. Obiettivi e finalità della procedura 
	4. Indicazioni e requisiti 
	5. Norme di preparazione 
	🔸 Digiuno / Idratazione 
	🔸 Prodotti cosmetici e make-up 
	🔸 Esposizione solare 
	🔸 Igiene personale 
	🔸 Abbigliamento e accessori 
	🔸 Controindicazioni principali 

	6. Modalità di accesso e abbigliamento 
	7. Documentazione da portare 
	8. Dopo la procedura 
	Sensazioni post-trattamento 
	Indicazioni successive 

	9. Contatti utili 
	FAQ – Domande Frequenti sullo Skin Analyzer 



